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Nadvézujic na predchadzajuce zvesti
opédtovne sa Vam prihovaram, vazeni
obCania, uZz po trojrocnom pdsobeni
sucasného obecného zastupitel'stva v
tomto volebnom obdobi. Od hodového
vydania stranavskych zvesti uplynuli
sotva 3 mesiace a za tento kratky cas sa uskutoc¢nilo
niekol’ko akcii obcianskeho zamerania. Mesiac
ucty k star§im, posedenie jubilantov - obcanov,
ktori dovfsili v tomto roku svoje 50. narodeniny
a okruhle vyrocia sobasov. V oktobri sa konal 42.
rocnik majstrovstiev okresu v behu od pamétnika
k pamétniku. Nasi zahradkari uz tradi¢ne pripravili
hodnotnu trojdiiova vystavu s produktami naSich
pestovatelov. Bolo naozaj naco pozerat, Gprimne
im za to d’akujem. Hody prebiehali v ditoch 13.,
14., 15. septembra na sviatok patrénky nasho kosto-
la Sedembolestnej Panny Marie. Okrem kultarneho
programu vystapili aj nasi pol'ski priatelia so svojou
“dehovkou” a mazoretkami. Pri hrani zaroven po-
chodovali a vytvarali rozne utvary, ktoré utkveli v
I'ud’och, ktori bolo toho svedkami, nezabudnutel'ny
zazitok. Len dufame, ze tento zazitok budeme mat’
aj o rok.

6. decembra sa uskutocnili oslavy slavnost-
ného rozsvietenia vianocného stromceka pred
kultirnym domom spolu s MikuldSom, ktoré
zacali sviatou omSou v kostole. NaSe deti dostali
cokolddové figurky od MikulaSa, prezentovali
sa kultirnym programom. Preddval sa viano¢ny
punc, vyrobky Sikovnych spoluobCanov. Tesi ma,
ze sa v naSej obci zacinaju prebudzat’ vianoc¢no-
MikulaSske trhy. Na zaver MikulaSskej besiedky
sa slavnostne rozsvietil viano¢ny stromcek pred
kultirnym domom. Ked spominam ten vianocny
stromcek, dostalo sa mi do usi r6zne pripomienky
ako kladné s nadSenim, tak aj tie vysmeSné. Po
minuloro¢nom mini strom¢eku, ktory sme ozdobili
este pred postavenim, som dlho nevidel také skla-
manie v detskych ockach, preCo sme nezasvietili
ten obrovsky a hlavne, ze sa vyrubal mlady, ktory
mohol este rast. V tomto roku sme teda pristapili
k vyzdobe velkého stromceka. Objednali sme 13
metrovu ploSinu, ktord vyskovo strom pokryla len
do 2/3 a pri mrazivom pocasi, kedy ndm osvetlenie
mavalo ako zastava a cca po 4 hodinach sme s vy-
zdobou skoncili uzimeni, vyc€erpani. Z ploSiny sme
nepokryli ani 50 % stromceka a ostatné osvetlenie
sme umiestiiovali pomocou drevenych zrdi, a preto
o nejakej sumernosti vyzdoby nemohlo byt ani reci.

PRIHOVOR STAROSTU OBCE

Bol som rad, ze sa nikomu ni¢ nestalo a sam

som zvedavy ako sa nam to v januari podari odzdobit’.
PiSem o tom, pretoZe v nasej obci som uz nejeden rok
v minulosti zazil, ze sa strom¢ek ozdobil a hned’ o par
dni, sme nasli porozbijané ziarovky pod stromcekom,
potrhané kablové vedenie osvetlenia, dokonca spi-
leny cely viano¢ny stromcek, a preto treba osvetlenie
mimo dosahu 0s6b.

Dal§im problémom budicnosti bude aj
zatazenie na dlazbu namestia. Znehodnocuje sa
vahou nakladného auta/ploSiny/, ale tiez treba vediet
aj cenu zapozicania.. Nie je problém zavolat’ si vykon-
nu ploSinu v cene od 100,- € za hodinu a zaplatit’ za
vyzdobu 600,- az 1000,- €, ktoré¢ sa v nasej obci mézu
vyuzit’ na iné, pre obec potrebnejsie veci.

V oblasti samospravy prebiehali pripravy na
rozpocet obce a vlastnych vSeobecnych zakonnych
nariadeni na rok 2014. Pretoze nastalo lepSie plnenie
Statu v podielovych daniach obce, obec o sa tyka
financii fungovala v plusovych hodnotach. Z tohto
dévodu padol navrh z vedenia obce, aby sa nemenili
poplatky a dane na rok 2014 a aby zostali na povod-
nych ¢islach, ako v rokoch 2012 a 2013. Ked'Ze som
spomenul podielové dane, tieto su uhradzané obci za
obcanov s trvalym pobytom. Dane za nehnutel'nosti -
domy, zahrady sa v priemere pohybuju od 5,- do 20,-
€, pri pocte 4 0s0b byvajucich v dome je to len max.
5,00-6,00 € na osobu za rok. Je to len zlomok z po-
dielovych dani. Preto apelujeme na vSetkych, ktori
nemajui v obci trvaly pobyt a mézu ho mat, aby sa
prihlasili ¢im skor, pretoze Statistiky sa robia vzdy na
koniec roka.

Z investicnych akcii je treba spomenut
vystavbu zavlahového potrubia na ihrisku a nasled-
nym odvedenim balastnych vod do miestneho poto-
ka, tak ako je to v protokole zo zivotného prostredia.

Dal§im stavebnym objektom bolo vybudo-
vanie pristreSku pri bufete na ihrisku. Bolo potrebné
uskuto¢nit’ poriadne prekrytie bufetu, pretoze ob-
jekt bol premoceny, zateCené a vlhké mury. Kedze
priestory sluzia aj na posedenie obCanov, obecné
zastupitel'stvo doporucilo zhotovit’ zastreSenie lavic.
Tento objekt bude sluzit’ aj pre zdkladni a mater-
skt Skolu ako “Skola v prirode”, aj pre posedenia
spolo¢enskych organizacii v obci.

Koncom novembra bolo vypovedana zmluva
firme TES Slovakia - cca 300 ucastnikov kablovej
televizie s perspektivou uzatvorenia novej zmluvy s
firmou NELSON, ktora pokryva prenos internetu op-
tickym kéblom v obci uz pri viac ako 400 ucastnikoch.




Ti obcania, ktori maji kédblovku za
3,5 € mesacne sa nemeni, rozsiri
sa hlavne sluzba pre naroc¢nejsich
a hlavne pre tych, ktori si zaku-
pili novy televizor a nemali dobry
signal zo sicasnej siete.

Na decembrovom zastu-
pitel'stve ndm dodala AQUA Eden
Stranavy Ziadost' na zmenu zne-
nia najomnej zmluvy a spdsoby
ruCenia v bankach, ¢o bolo zo
strany obecného zastupitel'stva za-
mietnuté, ale cela vec bude este v
komplexnejSom rieSeni aj v roku
2014.

Co ma zvlast potesilo,
ako aj ostatnych fanuSikov fut-
balu, postavenie muzstiev po
jesennej Casti. Druhé miesto dospe-
Iych pri rovnosti bodov s prvym
TvrdoSinom a hlavne prvé miesto
dorastu bez straty jediného bodu a
obdrzani iba 4 golov, patri hracom,
trénerom a vSetkym, Co robime
okolo futbalu, vel'ké d’akujem.

V case vegetacného po-
koja sme pristapili k spileniu tuji
na cintorine z ddévodu vlhkosti
domu smutku a znehodnocovania
betonového oplotenia a taktiez
zneCistovania semien z tuji po
okoli ako aj na samotnych hroboch.

Dalej sme podali tri euro-
projekty - ich docerpédvanie na rok
2014 :

1. Pod'me spolocne za kultirou

2. Ceskoslovensko - spojme sa
rychlo a moderne

3. Envirofond - zberny dvor

Jednd sa hlavne o vnu-
torné zariadenie v  kultirnom
dome - stolicky, ozvucenie, wifi
siet’, kniha o Stranavach, hrob ne-
znamych vojakov a v envirofonde
zriadenie zberného dvora na byva-
lom poI'nohospodéarskom druzstve,
prekrytie sildZznej jamy a zberna
technika. Verime, Zze aspon cast
danych projektov nam prejde.

Zaroven chcem pod’akovat’
vSetkym  spolocenskym  orga-
nizdciam, dychovke, spevac-
kej skupine a vSetkym, ktori sa

akymkol'vek spdsobom pricinili a
pomohli reprezentovat’ svojou pra-
cou nasu obec.

Na zaver, vazeni obcania,
zelam Vam do nastavajucich
krasnych viano¢nych dni, aby
boli naplnené spolupatricnost'ou
¢loveka k cloveku. Prajem Vam
vnutorn silu, stadly zmysel pre
radost’ z malych i velkych veci
zivota. Vela zdravia, Zivotnej iskry,
lasky a poteSenia z najblizSich
a l'udi blizkych Va$mu srdcu.

Zazelajme si teda nadherné
Vianoce plné lasky a pokoj v dusi
a Stastné vykroCenie do Nového
roku.

Ing. Jozef Papéan

Med sa uZ pyta na oblatky,
na sklo nam kresli mraz.
Voiu ihlicia citit' uz z dialky,
pokoj zavladol v nas.

Len stary pan, zhrbeny, ¢akd na svoj
skon,
debatu s mladencom ma.
To stary rok hovori s novym rokom :
“Ty bude lepsi nez ja.”

Nech kazdy kit sveta, kazdy dom,
naplni teplo a smiech.
Nech Bozie diet’a, v ¢ase
pozehnanom,
vyZenie z Pudi hriech.

Marta Reit$pisova

Rozpocet obce na rok 2014

Prijmy :

Danové 476 500,-

Nedanové 129 342 -

Transféry zo SR 275 200,-

Rezervny fond 60 000,-

Prijmy RO 10 000,-

Bezné vydavky :

Program 1 : Planovanie , manazment a kontrola 56 600,-
Program 2 : Propagacia a marketing 23 250,-
Program 3 : Interné sluzby obce 66 300,-
Program 4 : Sluzby obcanom 7 600,-
Program 5 : Bezpecnost pravo a poriadok 17 600,-
Program 6 : Odpadové hospodarstvo 69 600,-
Program 7 : Komunikdcie a verej. priestranstva 11 000,-
Program 8 : Vzdelavanie 413 700,-
Program 9 : Sport 24 450,-
Program 10 : Kultara 28 250,-
Program 11 : Prostredie pre zivot 9 500,-
Program 12 : Socidlne sluzby 11 000,-
Program 13 : Administrativa 128 725,-

Kapitalové vydavky :
(5% spoluucast’ na fodndy)

Projekt EU : Cesko-Slovensko, spojme sa rychlo a moderne 8 600.-

Projekt EU : Pod’'me spoloéne za kultirou

Envirofond - zberny dvor

Dobudovanie vodovodu a kanalizacie

952 042,-
930 935,-

Prijmy spolu :
Vydavky spolu :

3 300,-
8 200,-
45 000,-
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Zivot vo farnosti

Nedavno som sa prichytila pri
myslienke, ¢i Zivot vo vlastnej farnos-
ti je nie¢im vynimocny. Samozrejme
mam na mysli vlastnu farnost’ obce a
s tym spojené radostné, ale aj smutné
prezivanie osudov obcanov. Aky je
teda zivot vo farnosti? Radim sa k
vekovo mladSej generacii a mozem
povedat’, Ze pre mia je vel'mi zauji-
mavy. Tak ako kazda farnost’ aj nasa
v obci Stranavy je ¢imsi vynimocna.
Pre mna a myslim, Ze nielen pre mna
zacala byt vynimoc¢na vznikom far-
nosti a prichodom néasho péna farara,
ktory sa okamzite stal sucast'ou zivota
farnikov a stiCastou zivota obce sa-
motnej. Zacal sa zaujimat o zZivoty
svojich farnikov, o deti a mladez, a
postupne si hl'adat’ cestu k vzajomne;j
spolupatri¢nosti. Ked’ze obyvatel'stvo
je vekovo réznorodé, kazdy si najde
to svoje. Vo farnosti mame detské
a mladeznicke svité omsSe, ktoré su
venované detom a mladym l'udom
¢o vyrazne prispieva k duchovnému
rastu deti a mladeZe. No nie je to len o
svétych omsSiach, su to aj iné aktivity
ako napr. tohtoro¢na put’ do susednej
Ceskej republiky, konkrétne na svité
putnické miesta Sv. Kopecek a Hostyn.
Tak ako kazdy rok pred letnymi
prazdninami sme slavili mila sviatost’
prvého svitého prijimania, dalej vyz-
namnym ditlom pre ob¢anov obce bolo
slavenie prvého vyrocia vzniku nasej
farnosti. Taktiez jeden rok uplynul od
zalozenia spevackeho zboru, ktorého
som clenkou spolu s d’alsimi 6smy-
mi spevakmi. V tychto dnoch sme
slavili okrtihle jubileum, a to presne
20 rokov od posvitenia nasho kostola
zasviteného Sedembolestnej Panne
Marii. Bol to pre vSetkych farnikov
vel'mi vyznamny den, prezity duchov-
nym rozjimanim a milym stretnutim s
kilazmi.

Rok 2013 je pre nasu farnost’
vyznamnym milnikom a to nielen
kvoli uz spomenutym udalostiam.
Verim, Ze vyznamnych milnikov
bude Coraz viac a prajem, aby sa nasej
farnosti darilo aj v buducich rokoch, a
aby k naSmu spoloc¢enstvu prichadza-
lo ¢oraz viac l'udi, mladeze a deti.

Dominika Hreusova

Fara

alebo dom pre vsetkych

Kazda farnost’ ma svoj farsky kostol a
budovu, kde byva a pracuje, teda plni
svoju sluzbu farar.

Teda stranavsky kostol bol povyseny
na farsky kostol a Stranavy sa stali
farnost'ou, teda je potrebné postavit’
faru. Fara, o ktorej si mnohi myslia,
¢o tam farar bude robit. Fara je stav-
ba trochu ind ako normalny rodinny
dom. Je v nej byt pre fardra, ale aj
kancelaria farského tradu, velka
spolocenska miestnost’ s kuchynkou a
socialnym zariadenim, pre rézne stret-
nutia prvoprijimajice deti, birmovan-
cov, miniStrantov, snubencov, rodi¢ov,
starSich I'udi. Teda fara by mala byt
miestom stretdvania ludi. Tak ako
farar je pre vSetkych l'udi, tak aj fara je
a ma byt otvorena pre vSetkych ludi.
Ja viem, ze je tazka doba,v tychto
sviato¢nych dnoch budeme prezivat’ v
nasich vzt'ahoch kusok neba v Bozom

Diet’ati, nesme si to nebo v srdci cely
rok. Veriaci v Stranavach tuzili mat
vlastnu farnost’ a farara, ktory im bude
spritomnovat’ zivého JeziSa Krista.
Sam farar ni¢ neurobi bez pomoci ve-
riacich. Tak ako tenka nitka ni¢ neudrzi,
ale ked’ sa z nitiek spravi lano to uz ma
pevnost’ a silu a tak je to aj v Zivote far-
nosti. Treba sa obrazne povedané stat’
lanom, ktoré bude mat’ svoju pevnost’
a vydrzi rézne skusky. Co sa spravilo:
zacalo sa koncom juna s Bozou pomo-
cou a pozehnanim diecézneho biskupa
Mons. Tomasa Galisa, je hruba stavba,
krytina a stavba sa zazimovala. DalSie
prace zacneme az na jar. Tak ako mi-
nuly rok, tak aj tento, by som rad
navstivil kazda rodinu vo farnosti, ale
s tym ze si najdem viac Casu, rozdelim
obec na viac Casti. Obraciam sa na vas
s vel’kou prosbou o podporu tak ducho-
vn{, ale aj materialnu.

Za vsetko nech Vas Pan Boh
odmeni a pozehna.

Spravca farnosti Pavol Hrvol

Mili obCania

Stranav

Dovol'te, aby sme vas v
kratkosti informovali o diani v nasej
obci. Iste ste si uz mnohi z vas v
tlaci precitali, ¢o to o nasom boji o
pozemok pod kostol. S iniciativou
pana fardra Pavla Hrvola a pomo-
ci naSich poslancov Jozefa Strbu
a Pavla Marceka sa podarilo tento
pozemok ziskat. Nebolo to vSak len
tak. Nie vSetci mestski poslanci boli
tomuto navrhu a ziadosti kladne na-
kloneni. Prvykrat bola tato ziadost’
zamietnuta. Nasledne sa v naSej obci
spisala peticia obCanov za vystavbu
kostola. Podporu v peticii vyjadrilo

364 obcanov Mojsovej Lucky svojim
podpisom. Peti¢né harky boli spolu s
odvolanim opétovne zaslané na mes-
tské zastupitel'stvo na prerokovanie.
Druhykrat nam uz mesto odsthlasilo
prenajom pozemku pod kostol. Veria-
ci v MojSovej Lucke sa na tento ucel
finan¢ne zbieraju uz od roku 1998.
Verime, ze s Bozou pomocou budeme
pomaly v tomto smere napredovat.
I touto cestou patri vd’aka naSim po-
slancom Jozefovi Strbovi a Pavlovi
Marcéekovi. A nemalé Pan Boh zaplat’
naSmu panovi fararovi Pavlovi Hrvo-
lovi.

S pozdravom
zostavaju vasi spolufarnici z MojSovej
Lucky.

Spolo¢na predviano¢na svita spoved’ v Stranavach aj v
MojSovej Lucke v nedel’u 22.12. 2013 od 14.00 do 16.00 hod.

Bohosluzby pocas viano¢nych sviatkov :
Stranavy MojsSova Lucka
24.12.2013 24.00 hod. 22.00 hod.
25.12.2013 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.
25.12.2013 15.00 hod. - jaslickova poboznost’
26.12.2013 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.
27.12.2013 18.00 hod. ---
29.12.2013 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.
31.12.2013 18.00, veder bude|16.00 hod.
otvoreny kostol 0 23.30
1.1.2014 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.
3.1.2014 18.00 hod. 15.30 — 1. piatok
5.1.2014 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.
6.1.2014 7.30 hod., 10.30 hod. |9.00 hod.




Prichod svetla

Tam v diali, vidi§ malé svetlo,

¢i sa Tvojej smutnej duSe dotklo?
Prichadza Diet’atko malé, nahé a
prihovira sa 'ud’om dobrej vole.

Caka na Tvoju pripravent bdelost, vedz,

Ze odplata je nekone¢na milost’.

AV W

Po ¢om mozes tu a teraz tuzit’?

Velki radost’ z narodenia Syna preZit'? i

Ze prisiel kvoli Tebe na tento svet

aj za Tvoje hriechy tazky kriZ niest’.

Priblizil sa prichod, jasaj, plesaj,

na Jeho dobrodenia nikdy nezabudaj
Chvalospev nech stale mocne zneje.
Ohlasujme vSetci BoZie narodenie.

Viano¢ny pribeh lasky

Vianoce. Vonku ticho poletuje
sneh, v izbe svieti stromcek. Do
ligotavej atmosféry Vianoc sa
pomaly vkrada tajomstvo, Bozie
tajomstvo. Skus si teraz, v tejto
chvili, otvorit’ srdce, pocuvat’ ticho
padajuci sneh za oknami a svoje
myslienky zamierit' smerom, kde
sa odohrdva pribeh, ktory nikdy
nekonci. Je to pribeh vecnej lasky...
V chladnej mastali, si k prsiam
tali malické dietatko Maria. Jozef,
ktory s nehou a Gzasom hladi na
tento tajomny zazrak Bozej lasky
a milosrdenstva, sa modli pri Méa-
rii. Je Uplne ticho, aby nik nerusil
tato chvil'u. Vonku je chladné noc
avSak im to neprekaza. Celé nebe-
s4 spievaju ticht sladkti melodiu
lasky, vSetky chory oslavuju Boha
na nebesiach. Z velkej hviezdy,
ktord osvecuje cely priestor, ziari
také teplo a svetlo, akoby bolo
pravé poludnie. Toto chudobné
miesto si vybral Boh za kolisku
pre svojho syna. Toto chudobné
miesto zmenil na miesto svojho
posolstva lasky, kde sa vzduchom
§iri spev anjelov: ,,Slava Bohu na
vysostiach®.

V tento tajomny viano¢ny cas, ked’
zastal ¢as na naSej zemi, vtedy, ked’
Boh vo velkej laske svojho srdca
poslal medzi nds Lésku, svojho

syna, poslal ndm Vianoce. Lasku
ku mne, ku tebe, ku ndm vsetkym.
Vianoce su pre nas dilom velkého
Bozieho tajomstva, diom, ked
pred viac ako dvetisic rokmi pada-
li na zem hviezdy lasky. Neboli to
vSak skuto¢né hviezdy z oblohy, ale
Bozie slzy radosti, nehy a milosti.
Boh si vybral na prichod svojho
syna Mariu a Jozefa — iplne jedno-
duchych T'udi, chudobnu mastal,
oznamil prichod svojho syna chu-
dobnym pastierom, odvrhnutych
spolo¢nostou. Pre¢o? PretoZe aj
napriek tomu, ze Jemu patri
vsetko, lebo vSetko stvo-
ril, nepotrebuje vily,
ohnostroje, nase
preplnené vianocné 4
stoly, nepotrebuje
reklamy v televi-
zii, cerveny ko- #
berec....

Cakd len na
naSe Cisté srdce
naplnené dove-

rou. Jemu sta¢i malo, A
hoci On ndm déva omnoho

viac. Pozrime sa do Betlehema s
¢istym srdcom a zbaddme tam v
jaslickdch Boha, ktory ndm nedal
len cely svet, ¢i nas Zivot a v iom
kazdy den, ale ktory pre nés prisiel
v tele dietatka, aby bol ako my.

2 4"' . Ked

&%y ochotne a velkoduSne

Vtedy su vianoce ...

. Ked sam rozdava$ usmeyv,
laskavé slovo, mas porozumenie
pre inych,... uz sa v Tvojom srdci
zacali Vianoce.

. Ked’ sa usilujes podat’ ruku
tomu, ktory Ta urazil. Vtedy st
Vianoce.

. Ked svojim Zivotom a
skutkami spievas ,,Slava Bohu na
vysostiach®, vtedy trvaji v Tvo-
jom srdci Vianoce.

Péanovi
,,ano‘,
vtedy priblizujes nebo k zemi a
napomahas, aby v celom svete nas-

tali Vianoce.

povies

. Kedykol'vek pocujes vo-
lanie Péna, ktory potrebuje pomoc
v trpiacich, chorych, opustenych,...
jasaj od radosti, lebo prezivas
Vianoce.

. Ked sa vCas spamaitas,
aby si zadrzal nevludne slovo,
nepriazniva poznamku, d’akuj za
Vianoce vo svojom srdci.

Mgr. Zuzana Moravcikova

Vezmime Ho z jasli¢iek do nasho
srdca, pritilme si Ho a ked to
urobime s laskou, pochopime ta-

jomstvo Vianoc....

P
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Z.0 unia Zien

v Stranavach.

Dna 8.12.2013 sa
uskutoc¢nilo posedenie pri punci
s vecerou.

Sucastou nasho stretnutia
bola aj ukazka pecenia drobnych
suchych kolacikov. Zucastnilo sa
48 Cleniek, ktoré priniesli aj svoje
recepty a zaroven uz aj upecené
kolaciky, za ktoré im vybor vel'mi
pekne d’akuje, ¢o sved¢i o tom, ze,
¢i mladé clenky alebo aj tie starSie
maji o tuto organizaciu zaujem.
Ved’ ZO tinia zien v Stranavach uz
ma 70 cleniek.

Holla Anna

RECEPT

Kokosové pySteky

Ingrediencie :

2 bielky

120 g praskového cukru
60 g kokosovej mucky
30 g jemnej strahanky

Postup :

Z bielkov uslahame tuhy sneh,
pridame cukor a nad parou §I'ahame
do zhustnutia. PrimieSame kokos,
struhanku a nechdme vychladnut’.
Na namasteny plech robime malé
kopky, ktoré v mierne teplej rare
suSime.

Rodina a zdravie

Zdrava rodina - zdrava spolo¢nost’ - zdravy Stat.

Vsetci potrebujeme pozitivny pohl'ad na zivot, zvlast' v sti¢asnej,
hektickej dobe. Ale ako to urobit? Ako nepodl'ahnit’ panike, stresom,
depresii? V kone¢nom désledku sa to moze podpisat’ na nasom zdravi,
ako je vysoky krvny tlak, rakovina, srdcovy a mozgovy infarkt, depresia
a iné.

Stucasné informacie, ktoré dostivame najméd  z tlace, televizie,
rozhlasu nas negativne ovplyviiuji. D4 sa tomu predist? Da sa tomu
odolat’? Zivot ide d’alej, &i uZ bude alebo nebude hospodarska a eko-
nomicka kriza, I'udia sa buda milovat’, nenavidiet, budu si zakladat’
rodiny a pod..

Ak nechceme bedakat’, ale hl'adat’ rieSenie, je potrebné pozerat
sa na veci z nadhl’adu a hl'adat’ sposob, ako riesit’ danu situdciu, tzn., ze
chceme tomu verit’ a chceme nieCo pre to aj urobit’, pretoze nikto to za
nas neurobi.

Ak pozitivne zmenime nase myslenie, ovplyvni to aj nase okolie.
Zmenu pocitime nielen v partnerskom, rodicovskom, ale aj v pracovnom
zivote. K problému pristupujme tvorivo, vyhybajme sa osocovaniu,
pripadne si vyvetrajme hlavu. Ponorme sa do svojich myslienok a ro-
zoberme si dany problém. Skusme sa nai pozerat oCami partnera, byt’
zdravo sebakriticky, prip. ak nemame blizku osobu, ktorej by sme sa
zdoverili, ved'me si dennik.

Pozitivne pristupujme k zivotu. Dovol'me, aby radost’ zaplavi-
la nas zivot. PodeI'me sa o fiu so svojim okolim. Naplime svoj zivot
laskou, laskavym a optimistickym spravanim, zalozenym na vzajomnej
tolerancii. Neoddavajme sa negativnym myslienkam. Sposobuju vnu-
torné napdtie a ovplyviuju cely organizmus. Ako hovori 'undové prislo-
vie: ,, Ak ma Vas problém riesenie, nie je potrebné sa znepokojovat’. Ak
nema, tak naco sa znepokojovat'...”. Posiliiujme si zdravé sebavedomie,
pretoze nam pomoze dosiahnut’ necakané vysledky, pevni volu, ktora
nam pomdze zvladnut' aj tie najtazsie situdcie. Udrziavajme si mla-
dého ducha. Nezalezi na tom, ko’ko mame rokov, ale na nasej viere v
budicnost, na pozitivnom ocakavani a na miere radosti, ktoré denne
prezivame.

Casto zabudame, %e Pudia, s ktorymi musime Zit’, musia tieZ Zit’ s nami
(Ricardo Huchova).




Radime zahradkarom a chovatel’ om

Zima a chov sliepok

Zimné obdobie je narocny cas
pre I'udi aj pre zvieratd. V zim-
nom obdobi sa treba postarat
aj o sliepocky. Mnohi povedia,
no sliepka, ale bez vajicka nie je
kola¢ a urcite vSetci mame radi do-
brt polievku z domacej sliepocky.
Co treba urobit? Je dolezité, aby
zvieratd boli ustajnené v suchom
prostredi, bez prievanu. Potrebuju
mat’ aj v zime Cerstvu vodu, a do-
bré krmivo, viac suché, teda jadro,
pripadne zmesku pre nosnice, ak
davame odpad z kuchyne, v zime
v malom mnoZstve, aby neza-
mrzol, pretoze ak sliepoCka zozerie
zamrznuti  potravu,  nastava
zaludo¢na kolika, ktora vyradi
sliepocku zo znasky.
Je dobré posilnit’ imunitny sys-
tém a to pouzit’ cesnak rozpucit’ a
nechat’ vyluhovat’ vo vode, ktoru
im potom dat’ pit. V zime nie je
trava, treba dat’ suSenu travu pri-
padne Zihlavu a tiez treba piesok
pre travenie.

Pavol Hrvol

www.rtvs.sk - archiv farmarska re-
vue vysielané 2.11.2013
chovatel’

Zima v zahrade

Pocas zimnych mesiacov
uz toho vela v uzitkovej zdhrade
nenarobime. Skontrolujeme ochra-
nu ovocnych stromcekov pred
zverinou a zeleninu, C¢o zostala
v hriadkach. Mame vSak dost’ ¢asu
rozmyslat nad tym, ¢o budeme
v zahrade sadit’ na jar.

Ovocie

Na zaciatku zimy skontrolu-
jeme oporné tyce pri ovocnych
stromcekoch a podla potreby ich
silnejSie priviazeme alebo povo-

lime. Dokon¢ime ryl'ovanie a hno-
jenie pddy vsade tam, kde to pod-
mienky dovol'uju, a pripravime ju
na jarné vysadzanie. Asi v strede
zimy, ak nebudu velké mrazy,
rezeme jablone a hrusky. Ak to
dovoli pocasie, pokracujeme vo
vysadzani ovocnych stromov a
krov. Koncom zimy prikryjeme ja-
hody pokryvkou.

Zelenina

Zaciatkom zimy sme uskladnili
na chladnom mieste, chranenom
pred mrazom, mrkvu a kvaku.
Uprostred zimy si objedname
zeleninové a kvetinové semena.
V skleniku alebo vo vnutri sejeme
cakanku a cibul'u. Koncom zimy
pripravime zahony na skoru sejbu.
Vylozime zemiaky na naklienie.
V miernych oblastiach vysievame
vonku hrach. V skleniku alebo vo
vnutri vysievame zeler bul'vovy,
por, salat a cibul’u.

Zimny zber zeleniny

Existuje dost’ druhov zeleniny,
ktora moze prezimovat' v hriadke
v zahrade. Vysiali a vysadili sme ju
eSte v jeseni, ale zbierat’ ju budeme
az na jar. Z cibulovej zeleniny je
to najmé sadzacka na dopestovanie
lahodkovej cibulky a jesenny
cesnak. Ak sme ich v spravnom
termine vysadili, nepotrebuju oso-
bitnu ochranu. Z listovej zeleniny
vysadzame na jesenl zimny $alat a
vysievame Spenat. Zavcasu vysiaty
Spenat obycajne bez problémov
prezimuje, poskodzuju ho len mi-
moriadne holomrazy alebo velké
striedanie teplot. Pre zimny Salat
je dobré, ak ho zakryjeme tenkou
vrstvou Cistej zdravej slamy, ktort
skoro na jar odstranime.

Mrazuvzdorna zelenina
Dopestovana mrazuvzdorna zele-
nina moéze bez tthony prezimovat’

v hriadke. Ide o rebarboru,
Sparglu, chren, pazitku, zimnu
cibul'u, topinambur a d’alsie. Proti
holomrazom ich mézeme chranit
prikryvkou. V diioch bez mrazov
ich zbierame ako Cerstvu zeleninu.

Kel kuceravy a kel
ruzic¢kovy, ktory zostal na hriadke,
pred prichodom mrazov nakopcu-
jemetak,abyich vietoratazky sneh
nepovalali. Zber ruzickového kelu
dokonCime zaciatkom februara,
pretoze ruzicky sa pripravuja
na kvitnutie. Z korenovej zele-
niny je mrazuvzdorny korenovy a
vihatovy petrzlen. Viat' petrzlenu
mdzeme zberat’ aj spod snehu. Ked’
su vsak listy celkom zamrznuté,
tvrdé, nedotykame sa ich. Listky
po rozmrazeni obnovia vegetaciu
a v ich zbere mozeme pokracovat’.
Na zimny zber je vhodny Cierny
koren, ktory sa da konzumovat aj
surovy. Na priamy zber v zime je
vhodny aj pér. Z trvacej zeleniny
mozeme po celtl zimu zberat’ chren
a topinambur.

Nastiel’anie zeleniny

Ak nechame zeleninu v zahone,
mdézeme ju pred silnejSimi
mrazmi velmi  jednoducho
ochraiiovat’ nastielanim. Okrem
tepelnoizolaénej  ochrany  je
nastielanie — zakryvanie povr-
chu pdody — aj osved¢éenou a
uéinnou metdédou, ako zamedzit’
pristupu svetla a tym zabranit’
rastu buriny. Nastiel'anie riesi nie-
ktoré pestovatel'ské problémy a
vyrazne zlepSuje podu. Niektoré
nastiel’'acie materialy (slama, seno,
mastalny hnoj) nepdsobia velmi
dekorativne, preto by sa mali
vyuzivat’ len v ovocnej alebo zele-
ninovej Casti zahrady, nie v okras-
nych zahonoch.
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Viano¢né trhy

6.12.2013 v naSej obci
vybor rodi¢ovského zdruZenia
pri materskej Skole v spolupraci
s obecnym turadom a farskym
uradom organizoval viano¢né
trhy.Celé popoludnie sa nieslo
v duchu névstevy sv. Mikuldsa,
ktory po detskej. sv. omsi pozval
vSetky deti do KD. Deti smelo na
javisku kinosaly odprezentovali
svoje piesne a basne a spolo¢ne so
sv. MikuldSom zasvietili obecny
viano¢ny stromcek.

Celu atmosféru podtrhli
viano¢né trhy, kde sa predavali
rune vytvorené vyrobky. Okrem
toho aj knihy s nabozenskymi
motivmi. Ako kazdy rok,ani ten-
to nechybal stanok s viano¢nym
punCom na zahriatie. Tak troSku
celu udalost’ pokazilo pocasie —
l'ad a silny vietor mnohym l'udom
nedovolil prist’, preto ucast’ v tom-
to roku bola o nieo mensia. Ale
ni¢ to nemeni na tom,ze akcia sa
podarila.

Cas rodi¢ov z vyboru
rodi¢ovského zdruzenia a ich
praca pri organizacii sa preme-
nili na nemaly finan¢ny zisk pre
matersku Skolu. Touto cestou im
uprimne d’akujem. Taktiez chcem
oslovit’ 'udi v nasej obci, ktori sa
zaoberaji réoznymi ruénymi pra-
cami a mali by chut’ svoje vyrobky
ponuknut’, nech sa ozvu buduci rok
v materskej Skole. Urcite budeme
v organizovani viano¢nych trhov
pokracovat’ aj v budiucom roku
a budeme radi, ked’ sa sortiment
vyrobkov rozsiri.

Vsetko stichlo, viano¢ny cas
vrcholi... ostdva len popriat po-

kojné a laskyplné Vianoce.

Za MS K.Pytlova

Z. okienka ZPOZ

V oktébri sme zorga-
nizovali posedenie s naSimi
spoluobanmi nad 60 rokov pri
prileZitosti Mesiaca Ucty k starSim.
Zucastnilo sa ho 135 obcanov,
ktori sa potesili, porozpravali a
spolu s naSim spevackym suborom
zaspievali. V kultGrnom programe
sa predstavili aj deti zékladnej a
materskej Skoly. Zucastneni do-
stali malé obcCerstvenie a darcek.

V novembri, ako kazdo-
rocne, sme zorganizovali pose-
denie s naSimi jubilantmi. Pozvali
sme oslavencov - naSich Cerstvych
patdesiatnikov a manzelské pary,
ktoré slavili polookruhle a okruh-
le vyrocia sobaSov pocnuc 25.
vyro¢im. Ti, ktori prijali nase po-
zvanie “nedali nam koSom” po-
okriali v spolo€nom stretnuti svo-
jich vrstovnikov, obdrzali darcek
a do neskorych no¢nych hodin sa
zabavali pri hudbe. Do tanca im
hral M. Senkar. Kulturny program
na tato akciu nacvicili tiez deti
zékladnej a materskej Skoly a spe-
vacka skupina. Je to vel'mi pekna
akcia, ktoru sa snaZime pre nasich
obCanov kazdy rok organizovat,
ktora sa v okolitych obciach ani
nerobi a aj napriek tomu, niektori
nasi obcania ju na Skodu veci ig-
noruju. Snazime sa, stoji to nemalé
financné prostriedky a najdu sa aj
taki, ¢o skonStatuju “a Co tam ja
pojdem”, €o je nam vel'mi I'ato.
Ved' nikto za kazda cenu nikomu
naprikazuje, aby zostal na zibave,
ale uz len zo slusnosti by sa mal
zuCastnit’ asponl na oficialnej Casti
pokial’ nema vazne zdravotné pro-
blémy alebo je v tom obdobi v
praci.

Marta ReitSpisova

Statistika od posledného
vydania zvesti

Narodent:

«  Gréta KAMPASOVA, Stranavy 509
nar. 13. 8. 2013

«  Erik ONDAK, Stranavy 494
nar. 19. 8. 2013

+  Aneta LUCANOVA, Stranavy 206
nar. 4. 10.2013

+  Sofia BICIANKOVA, Strafavy 301
nar. 9. 10. 2013

+  Natalia VERESOVA, Strafiavy 172
nar. 14. 10. 2013

«  Jaroslav KRAJCIK, Strafavy 494
nar. 21. 10. 2013

. Nikola RYCHNAVSKA, Stranavy 505
nar. 13. 11. 2013

«  Filip ZUCHA, Stranavy 427
nar. 16. 11. 2013

Sobase:

* Igor Kalamar a Monika Chabadova
24.8.2013

+  Stefan Suba a Edita Veresova
21.9.2013

+  Rastislav Stafen a Ing. Eva Svitkova
23.9.2013

» Tibor Sabo a Olga Gondova

. 30.11.2013

Umrtia:

*  Viera Hlacgikova 3.9.2013
. lvan Berzak 4.9.2013
. Imrich BaroSinec 19.9. 2013
«  Emilia Beresikova 22.9.2013
* Irena Jantova 29.9.2013
*  Jozef Dani$ 2.10. 2013
e Anton Darno 12.10. 2013
*  Kamil Bulka 3.12.2013
. Daniel Hruska 11.12. 2013

Odhlasenia z trvalého pobytu:
. Branislav Vrzdak, ¢.d. 24
*  Andrea Szabova, ¢.d. 299
. Miroslava Turiakova, ¢.d. 255
. Marcela Ondakova, ¢.d. 113
Prihlasenia na pobyt:
+ Ing. Radovan SVACH, PhD.
na adresu Stranavy 100
+ Ing. Peter TRUCHLY
na adresu Strafavy 277
+  Peter TRUCHLY
na adresu Stranavy 277
+  Veronika TRUCHLA
na adresu Strafiavy 277
+  Natalia TRUCHLA
na adresu Stranavy 277
+  Stanislav PRASEK
na adresu Stranavy 33
Katarina SPADOVA
na adresu Stranavy 159
+  Tomas KUBA
na adresu Stranavy 159
Ing. Monika KALAMAROVA
na adresu Stranavy 260
+  Miroslav CAKLOS
na adresu Strafavy 494
+  Vlasta HRINOVA
na adresu Stranavy 299

a
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V. liga SEVER - rocnik 2013/2014

TABULKY

138 2 3 32220 26

R P R N R N T T

DOSPELI :

1 SK Tvrdogin

5  SKM Liptovsky Hradok 13 6 1 21:19 19 |5

DORAST :

OSK Banik Stranavy

Oravan Orav. Jasenica

13 13 0

o OTK Top mutvaom |13 15 12 (2. |S647 126,

13 7 2 4

'

46:4

FK Predmier 13 8 2 3 30:21 3 SKM Liptovsky Hradok 13 7 4 2 39:13 25
-ﬂ--- 4| FK Tatran Turzovka |13 |8 |1 |4 [34:16 [25

34:21 23

nm-ﬂ N R N O3 N EN R T
7  Tatran Bytcica 13 6 15:15 19 OSK Rosina 13 5 14:12
m--- mm-m-
SK Turé. Stiavnicka 13 5 22:21 9 Tatran K. n. Kysucou 30:28 17
---ﬂ ---ﬂ
REaMOS Kys. Liesk. 13 4 2 17:18 11 OSK Istebné 13 4 0 15:37
--- --m
13 Oravan Orav. Jasenica 13 4 2 18:30 14 | 13 SK Zavazna Poruba 1 11:41
14 | Cementaren Liet. Lucka |13 [2 |3 |8 [13:31 |9 14 | M4j Ruzom. - Cernova 1 |1 |11 ]10:40 |4
DOSPELI : DORAST :

TJ Druzstevnik Turie 12 0 68:9

-ﬂ-

TJ Druzstevnik Zbyniov 13 9 2 2 55:16 29

-m--

5. SK Stiavnik 55:27 25

ﬂ----

13 7 5 40:23 22

7. Cementaren Liet. Lucka

EI--!I

9. OSK Nededza 13 3 18:34 13

--E-

TJ Horny Hricov 13 3 1 9 16:37 10

--ﬂﬂ

13. OSK Straiavy 13 1 11 13:58 4
14. | TJ Tatran Bytcica 13 |1 1 |11

Rozlosovanie ziaci :

14. kolo 21. kolo

Stranavy - Turie Stranavy - V. Rovné
15. kolo 22. kolo

N. Lucka - Stranavy K. Poruba - Stranavy
16. kolo 23. kolo

Stranavy - Nededza Stranavy - Terchova
17. kolo 24. kolo

Stranavy - H. Hricov Lietavska Lucka - Stranavy
18. kolo 25. kolo

Predmier - Stranavy Stranavy - Visiové
19. kolo 26. kolo

Strafiavy - Stiavnik Bytcica - Stranavy
20. kolo

Zbynov - Stranavy

14. kolo - Ne 23.3. 0 15:00

14. kolo - Ne 23.3. 0 12:30

Stranavy - O. Jasenica

Stranavy - O. Jasenica

15. kolo - Ne 30.3. 0 15:00

15. kolo - Ne 30.3. 0 12:30

K. Lieskovec - Stranavy

Turzovka - Stranavy

16. kolo - Ne 6.4. 0 15:30

16. kolo - Ne 6.4. 0 13:00

Stranav - Bela - Dulice

Stranavy - Istebné

17. kolo - Ne 13.4. 0 15:30

17. kolo - Ne 13.4. 0 13:00

Stranavy - ATTACK Vrutky

Stranavy - Cernova

18. kolo - Ne 20.4. 0 16:00

18. kolo - Ne 20.4. 0 13:30

Predmier - Stranavy

Predmier - Stranavy

19. kolo - Ne 27.4. 0 16:00

19. kolo - Ne 27.4. 0 13:30

Stranavy - Rosina

Stranavy - Rosina

20. kolo - Ne 4.5. 0 16:30

20. kolo - Ne 4.5. 0 14:00

Bytcica - Stranavy

Krasno - Stranavy

21. kolo - Ne 11.5. 0 16:30

21. kolo - Ne 11.5. 0 14:00

Strafiavy - T. Stiavnicka

Stranavy - Z. Poruba

22. kolo - Ne 18.5. 0 17:00

22. kolo - Ne 18.5. 0 14:30

Trstend - Stranavy

Staskov - Stranavy

23. kolo - Ne 25.5. 0 17:00

23. kolo - Ne 25.5. 0 14:30

Stranavy - O. Veselé

Stranavy - Sucany

24. kolo - Ne 1.6. 0 17:00

24. kolo - Ne 1.6. 0 14:30

L. Lucka - Stranavy

Teplicka n. V. - Stranavy

25. kolo - Ne 8.6. 0 17:00

25. kolo - Ne 8.6. 0 14:30

Stranavy - Tvrdosin

Stranavy - Tvrdosin

26. kolo - Ne 15.6. 0 17:00

26. kolo - Ne 15.6. 0 14:30

L. Hradok - Stranavy

L. Hradok - Stranavy

Zdroj :

www.ssfz.sk

www.futbalzilina.sk

Stranavské zvesti vydava Obecny urad v Stranava Nepredajné
v Redakéna rada : Ing. Papan Jozef, Ing. Duchonl Marian, Marta Reit$pisova.

Farebna verzia je dostupna na web stranke www.stranavy.sk m
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...opéat je tu ten Carovny ¢as Vianoc, ¢as, kedy sa stretavaji rodiny, pribuzni a priatelia, ked’ si sadame ku spoloénému stolu,
aby sme si popriali vzajomnu uctu a lasku. Cas, kedy sa snazime aspofi na mala chvil'u zastavit' a zaspominat’ si na krasne
chvile prezité v tomto roku.

Tento ¢as je aj ¢asom bilancovania. Pri tejto prilezitosti vam chcem pod’akovat’ za vasu doveru voci nasej firme a
sluzbam, ktoré v obci poskytujeme. V roku 2013 sa nam podarilo dokon¢it’ kompletnt optickt infrastruktiru a spustit’
sluzby optického internetu. Po dohode s obecnym zastupitel'stvom a p. starostom spustime zaciatkom roka 2014 digitdlnu
TV, zatial’ v skuSobnej prevadzke. Blizsie informdcie sledujte na nasej a aj obecnej web stranke. O programovej skladbe,
TV kanaloch, ktoré chcete mat’ vo vasej novej digitalnej TV by sme chceli s obcanmi viest’ konstruktivnu diskusiu.

PrisSiel €éas vianoény, rok s rokom sa streta,
Z nasSich sirde¢ laska a pokoj na vékol prenika.
Bicluéky snieiik prikryva celu krajinu,
prajeme VYam zdravie pre celu rodinu.
Trblietava jedliéka Ziari na kaidom kroku,
prajeme Yam zdravie, St’astie, lasku a
porozumenie v novom roku.

kolekt¢iv spoloénosti
NELSON
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