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Cesty zivota sU nevyspytatelné.
Kym jedni sa rodia, ini zas zomie-
raju, aby prenechali svoje miesta
tym, ktori po nich nastupuju. Taky
je Zivot.

Preto chodime na cin-
toriny, sklaname hlavy
v tichom smutku a da-
vame volny priestor
spomienkam na
Gasy, ked este ten,
ktory od nas odisiel,
bol medzi nami...

Vtejto zahrade plnej
smutku a melancholie
nachadzame tych, ku
ktorym nas viaze vela pek-
nych spomienok a ku ktorym
sa stale radi vraciame, aj ked nam
uz neodpovedaju, nepodaju ruku,
neusmeju sa na nas. Spominame
na vSetko, ¢o nas spajalo-rodicov-

mov cintorinov.

Narodenia, amrtia,

prihlasenia, odhlasenia

Narodeni:

¢ Vanessa Riplova
»  Simon Skultéty
e Oliver Béth

Sobase:

e Radoslav llovsky a Monika Praskova - 4. 7. 2008
e Jozef Penak a Viera Neomaniova - 6. 7. 2008

* Radoslav Barosinec a Sona Kubincova

-12.7.2008
e Michal Jasurek a Martina Durnekovaw

-16. 8. 2008 t%]
¢ Andrej Barosinec a Zuzana TrhanC|kova

-16. 8. 2008

e Peter Tabacek a Maria Krizova - 6. 9. 2008
* Miroslav Kotian a Katarina Ku¢erova - 27. 9.
2008

PAMIATKA ZOSNULYCH

ska laska, laska matky k dietatu,
laska a Ucta k starym rodicom,
manzelské vztahy a vzajomné
puta, vztah c¢loveka k cloveku

Vv praci, na ulici a v zivote
vébec. To vSetko pra-
ve v tychto dnoch,
na den pamiatky
zosnulych,
me vsetci prezivat
viac ako po iné
dni v roku, zosnuli
sa budu vracat do
nasich mysli a do
nasich sfdc. Zna-
sobovat budu nasu
uctu k tym, ktori uz nie
sU medzi nami a snivaju

svoj vecny sen v tieni tichych stro-

U nas sa zmysel ludského Zivo-
ta a skuto¢né ludskeé stastie napl-

na ¢inorodou a statoé¢ne odvede-
nou poctivou pracou v prospech
rodiny a v prospech celku. Preto
zhodnotenie toho, ¢o c¢lovek po-
Cas svojho Zivota vytvoril, o tu po
sebe zanechala jeho osobnost,
vytvara tu najkrajsiu kyticu spomie-
nok, ktoru v tychto dnoch budeme
klast na hroby. Su to kytice splete-
né zo zivych kvetov dni, tyzdnov,
mesiacov a rokov, pocas ktorych
zosnuli prispeli ku krasnym driom
Zivota, kym boli sucastou nasich
Zivotov.

Spomenme si teda aj na tych,
ktori nelezia na nasom cintorine,
ktorych povinnosti od nich vyza-
dovali, aby za vlast poloZili to naj-
drahsie - svoje zivoty. Aj oni snivali
o slobode, o Zivote v mieri. Dnes
ich mena zdobia pomniky padlych
a aj k nim sa nesu nase spomien-
ky a prejavy vdaky.

Tichy, teraz kvetmi a ohnikmi
svieCok rozziareny je nas cintorin.
Tu zostava mier a pokoj nasich
blizkych.

Vzdajme im teda svoju poctu!

bude-

Umrtia:

e Ludovit Mago¢ - 1. 7.2008

e Terézia Hreusova - 2. 7. 2008

e Stefan Janto- 9. 7. 2008

¢ Pavlina Tabackova - 14. 7. 2008
o Stefan Spalek - 22. 7. 2008

e AnnaLlucanova- 2. 8. 2008

¢ Benadik Dano - 20. 9. 2008

¢ Irma Moravcikova - 26. 9. 2008

Prihlaseni: . €|

¢ Nadezda Demeterova Ing. - Stranavy 332
Adela Demeterova - Stranavy 332
Katarina Chabadova - Stranavy 20
Katarina Chabadova ml. - Stranavy 20

¢ Alexandra Chabadova - Stranavy 20

Miroslav Kotian - Stranavy 219

Michaela Ceterova - Stranavy 219

Alena PenzeSova - Stranavy 112

¢ Marek Penzes - Stranavy 112

Odhlaseni: ?gf!\ >

e Jaroslav Spalek, Roman Betka, Maximilian
Pucek. Jana Pucekova, Gabriela Begicevicova,
Denis Begicevi¢, Karin Begicevicova,
Ondrej Liptak

-




Jesen v zahrade

Y% Y Celkovy obraz zahra-
dy sa pomerne rych-
lo meni, kazdy deri
v nej mozno najst

vbne. Predovsetkym slnecné je-
senné dni poskytuju majitelovi
alebo i navstevnikovi zahrady
vel'kolepy zazZitok. LenZe jeseri je
aj obdobim, ked' treba zahradu
Co najlepSie pripravit na zimu.
Ale nebudeme predbiehat a eSte
chvilu zostaneme pri tom, ¢o je
na jeseri najkrajsie...

V oktdbri mozno v okrasnej zahra-
de obdivovat Zlto sfarbené listy
okrasnych stromov a krov, predo-
vSetkym briez, vajgélii, okrasnej
ribezle, tavolnika, botanickych
ruzi a liesky. Cervenymi az Sarla-
tovymi jesennymi listami prekvapi
japonsky javor, opadavé azalky,
skalniky, brsleny, kaliny, drace, ha-
mamely, popinavy divy vini¢ a mu-
chovnik. K jeseni patri aj mnozstvo
plodov - lesklé cervené plody
Sipok, okrasnych jabloni a hlohu,
oranzové plody hlohyne, jarabiny
vtacej, rakytnika, zlté aromatické
plody dulovca, modrocierne plo-
dy ponuka znamy vtaci zob, ale aj
baza, modro oinovatené su zasa
plody pichlavych dracov a mahé-
nii a fialové menej znameho kras-
noplodu. Bohato kvitniice geor-
giny a neskoré letnicky
pomaly nahradzaju trva-
ce astry (Aster) a pestri

paletu farieb a tvarov po-
nukaju aj chryzantémy. Vela
odkvitnutych trvaliek je v tomto
obdobi dekorovanych zaujimavymi
suplodiami - machovka (Physalis
alkekengi), mesacnica (Lunaria),
mysi chvost (Achilea filipendulina),
rudbekie, rozchodniky (Sedum
spectabile), kotuce (Eryngium
planum), jezibaby (Echinops ritro)
a gypsomilky.

Okienko zahradkara

Okrem toho, ¢im je na jesen vacsi
rozdiel teplét medzi diom a nocou,
tym je sfarbenie listov vybranych
okrasnych rastlin, ale aj zeleniny,
intenzivnejSie a napadnejsie. Na-
priklad listy funkii a papradorastov
zostanu svietivo ZIté, listy Salvie
fialovomodré, rohobliznika (Cera-
tostigma plumbaginoides) purpu-
rovocervené, podobne ako listy
bergénie (Bergenia cordifolia , Ero-
ica“) a pakostov (Geranium). Na je-
sennych kvetinovych zahonoch su
posobivé aj trvalky so sivo sfarbe-
nymi listami (santolina, levandula,
Gistec). Zaujimavé su v zahonoch
tiez kricky okrasnych paprik s do-
zretymi farebnymi plodmi.

Kralovné jesene - chryzantémy

Kralovnami jesennych trvalkovych
zahonov su predovsetkym chry-
zantémy. Su velmi réznorodé, ich
kvety vynikaju mnozstvom farieb
od bielej, Zltej, zelenej, ruzovej a
bordovej az po fialovi. Okrem toho
kvety mézu byt pIné, poloplné ale-
bo jednoduché. Vyslachtené su
rozne kultivary s ihlicovitymi, gulo-
vitymi a pomponkovitymi kvetmi,

vo svete je znamych asi 5 000 kul-
tivarov. Do zahrad su vSak vhodné
len mrazuvzdorné druhy a kultiva-
ry, a na to netreba zabudat uz pri
kupe. Okrem toho, Ze tieto trvalky
(najma vyssie kultivary) vyzaduju
pocas kvitnutia oporu, je dolezité
ich pravidelne zavlazovat. Sucha
pdda totiz brzdi ich rast a oddaluje
kvitnutie. Ak ich budete vysadzat
na jesen, potom pamétajte na to,
ze musia mat na zahone vyzivnu
pbdu s obsahom vapnika a sinec-
né stanoviste. Chryzantémy sa na
zahonoch dobre kombinuju s kvit-
nucimi  rozchodnikmi, okrasnymi
travami a astrami. Zaujimavo vsak
vyniknu, ak im v zahrade venujete
samostatny zahon. Po odkvitnuti
sa podla najnovsich tedrii neodpo-
ruéa zoschnuté stonky strihat na
jesen, ale az na jar. Rastliny totiz
v takejto podobe lepsie preckaju
zimu a ich trsy budu v nasleduju-
com roku bohatsie. Netreba vsak
zabudat na zimnu ochranu, na to
najlepsie posluzi opadané listie.

Pre jesenné obdobie su typicke aj
niektoré dalsie pekne kvitnuce tr-
valky. Fascinujuce su najma ruzo-
vo a velmi diho kvitnuce japonské
veternice (Anemone japonica),
tudbekie purpurové (Echinacea
purpurea), zelezni-
ky (Verbe-
na bona-
riensis),
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faklovka (Kniphofia), fyzostégia (Physostegia virginia-
na ,Vivid“), rozchodniky (Sedum spectabile), zlatobyl
(Solidago), plostinicniky (Cimicifuga dahurica), horce
(Gentiana), rohobliznik (Ceratostigma plumbagino-
ides) a prilbice (Aconitum). Velmi pésobivé su aj
kvitnuce jesienky, sternbergie, cyklameny a jesenné
Safrany.

Nieco pre majitel'ov balkénov

Ten, kto nevlastni zahradu, moéze si fascinujlucu je-
sennu naladu wytvorit aj na svojom balkéne ¢i terase
pomocou vysadenej zardiniéry. Zakladom je vyberat
druhy podla zhodnych vegetacnych poziadaviek.
Samozrejme, treba paméatat aj na farebné zladenie.
Napriklad spolu s vresmi a vresovcami bude vo vege-
tacnej nadobe dobre rast hebe, striebristé kostravy
a ostrice, atraktivny sivo sfarbeny Calocephalus brow-
nii, pévodom z Australie, astry alebo zakrpatené ihlic-
nany. Tieto rastliny preferuju kyslejsi substrat. Vznik-
nutl kompoziciu mozno doplnit aj o modro kvitnuci
horec (Gentiana semptemfida). Pésobivé v nadobach
su tiez chryzantémy, najma nizke, kompaktne rastuce
kutlivary. Tie vyniknu nielen samostatne, ale aj spolu
s rozchodnikmi a okrasnou kapustou ¢i so star¢ekom
(Senecio cineraria). Velmi pekné v nadobéach su tiez
niektoré cibuloviny (jesienky), okrasné travy (ostrice),
dreviny (gaultéria), cyklameny, okrasné papricky a lis-
tom okrasné trvalky (heuchera, ¢erkac, zbehovec,
bergénia a pod.). Nezabudnite na pravidelnt zalievku
vysadieb a odstranovanie suchych a odumretych lis-
tov a kvetov. Hnojenie nie je potrebné. Pred pricho-
dom silnejsich mrazov je treba porast chranit krytom
z netkanej textilie. Takto vysadené a udrziavané nado-
by potom mézu balkon alebo terasu kraslit prakticky
az do decembra.

Co s travnikmi?

V oktobri je najvyssi ¢as mysliet aj na
zazimovanie travnika. Mali by ste
ho poslednykrat pokosit (cez

zimu by mal mat vysku pri-
blizne 5 cm), ak je vsak
tepla jesen, moézete ho

kosit dovtedy, pokym to
bude potrebné. Ideédlne je
zaciatkom oktobra ho
pohnojit  Specialnym

travnikovym hnojivom s
vyS$Sim obsahom dras-
lika a vapnika (pre lepsiu
odolnost proti zime). Velmi
dolezité pocas celej jesene je pravi-

delné a dékladné vyhrabavanie napadanych listov z
neho. Tie by totiz pocas zimy mohli travniku odoberat
svetlo i vzduch a tiez dokazu velmi rychlo nastartovat
vyskyt hubovych chorob. Ak mate vo svojom travniku
mach, mozete este teraz rozhodit na postihnuté mies-
ta vapno spolu s pieskom.

Problémy s mnozstvom listia

V jesennej zahrade sa obvykle nahromadi vela opa-
daného listia. Tym ziskava zahrada neopakovatel-
ny pévab, a to najma ak ide o farebné, rézne velké
a tvarovo odlisné listy. Okrem travnikov méze listie zo-
stat prakticky vSade. Listie totiz vyborne chrani pédu
a pestované rastliny pred zhubnym vlhkom, mrazom
a silnym zimnym sinkom. Je vhodné nahrabat ho pre-
dovSetkym k chulostivejsim trvalkam, dvojrockam,
opadavym a neopadavym drevinam - rododendronom
aazalkam, ¢erstvo vysadenym ihlicnanom a zivym plo-
tom. Ak mate napriek tomu stale vela dalsieho listia,
sustredte ho na jednu kopu, idealne do Specialnej
drotenej klietky -kosa a rozhodte nan po navihceni
kompostovu zeminu. Za niekolko mesiacov sa z neho
vytvori hodnotny listovy humus, ktory mézete vyuzit
v zahrade rozlicnym sposobom. Listy ovocnych stro-
mov, javorov, liesky a mnohych okrasnych krov tleju
velmi dobre. Naopak, listy pagastanov, orechov a du-
bov obsahuju vela trieslovin, takze sa rozkladaju velmi
pomaly, a preto ich radsej zlikvidujte inym spésobom.
Na zber listov v zahrade mozno vyuzit Specialne za-
hradné vysavace, tie wytvaraju silny prud vzduchu,
ktory odnasa listie na vybrané miesto. Niektoré typy
zahradnych vysavacov mozu zaroven zastavat aj funk-
ciu drvica. Mimochodom, drvi¢ zahradného odpadu
je na jesen v zahrade tiez vyborny pomocnik, preto
s jeho kupou neotalajte.




Svetova financna kriza

Nedavno svet zasiahla finanéna kriza, ktora sa priamo tyka aj nas. PozZiadali sme preto
nezavislého finanéného odbornika, aby sa vyjadril k niektorym zakladnym otazkam, ktoré

zaujimaju hadam kazdého z nas.

M6ze mat globalna finanéna kriza dopad na spo-
renie vdruhom déchodkovom pilieri - DSS?

Kazdé investovanie, podobne aj starobné doé-
chodkové sporenie, ma svoje pravidla, ale aj rizi-
ka. Kazdopadne, zakladné pravidlo investovania
je: Nakupujeme, ked' je cena akcii dole; preda-
vame, ked' je hore.

Toto obdobie poklesu hodnoty akcii na svetovych
burzach je teda z pohladu dlhodobého hladiska
skor pozitivne.

Mnoho ob&anov ma svoje uspory investované
v podielovych fondoch. Ako sa kriza dotkne
tejto skupiny?

Ako som uz spomenul, s kazdym investovanim
je spojené riziko. V ramci podielovych fondov je
dolezity vyber z hladiska rizika, ktoré sme ochot-
ny podstupit, a ¢asu, na ktory chceme peniaze
investovat.

V suvislosti s hypotekarnou krizou nie je jedno-
znacéna odpoved, ¢o robit, ako sa to dotkne mojej
investicie, zavisi to od toho, v akom fonde mame
peniaze zainvestované.

Cela kriza v podstate za¢ala problémami na
hypotekarnom trhu. Tie su na Slovensku v su-
¢asnosti velmi popularne a banky sa pred-
biehaju v ich ponukani. Treba sa ,bat“ hypo-
tekarneho uveru u nas?

V prvom rade treba povedat, ze podmienky pre
poskytnutie hypotéky su na Slovensku ovela pris-
nejsie, ako boli v USA, kde vlastne hypotekarna
kriza vznikla.

Za odpovede dakujeme
Ing. Tiborovi Milovi,
nezavislému finanénému
odbornikovi.

tibormilo@gmail.com

Napriek tomu mézeme ocakavat striktnejsie pre-
verovanie bonity klientov, pripadne mierne zvyse-
nie urokovych sadzieb.

Na ¢o si musi priemerny ¢lovek davat pozor
v suvislosti s financiami?

Jednoducho povedané - na vsetko. Na vyber
spolo¢nosti - banky a, samozrejme, nie menej
dolezity je aj vyber produktu. Kazdopadne moje
odporucanie je poradit sa s nezavislym odborni-
kom, ktory vam vysvetli nielen plusy, ale hlavne
rizika a navrhne finan¢ny plan podla vasich po-
trieb a moznosti.

Existuje nejaky triezvy predpoklad, kedy by
mohla kriza pominut a finanény segment sa
vrati do pokojnych kolaji?

Na tuto otazku je tazké odpovedat, méze to
trvat par mesiacov, v horSom pripade par rokov.
Situacia sa meni zo dna na den.

Slovenska vlada prezentovala vél'u ruéit za
vklady obéanov v bankach 100% hodnoty
vkladu. Je to spravna cesta ako poméct?

V sucasnosti platna legislativa v ramci fondu na
ochranu vkladov garantuje klientom bank ochra-
nu vkladov do vysky 90% z vkladu, max. vsak
20 000 EUR (602 520 Sk). Trochu tym nuti ludi
zamysliet sa, kam davaju svoje peniaze.

Pri ochrane 100% to moéze vyvolat pocit istoty
a vyber banky uz nebude o kvalite spolo¢nosti,
ale len o vyske percenta, ktoré klient od banky
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V dnoch 13. az 15. septembra 2008 sa kona-
li v nasej obci hody, ktoré sme slavili tento rok
trochu vynimocnejsie, pretoze v sobotu 13. sep-
tembra sme si pripomenuli 60. vyrocie stranav-
ského futbalu a pri tejto prilezitosti sme privitali
v tanecnej séale kulturneho domu nasich byvalych
i terajsSich funkcionarov Banika, kde sme si ich
uctili slavnostnym obedom a upomienkovym
dar¢ekom. Kulturnym programom sa predstavili
aj nasi polski hostia z obce Polanka Wielka. Na
ihrisku OSK Banik Stranavy sme privitali aj pred-
sedu vlady Roberta Fica, ministra vnutra Roberta
Kalinaka a poslancov NR SR. Bola to akcia velmi
vydarena a prialo nam aj pocasie. Predseda vlady
sa prihovoril nasim ob¢anom a potom sa odohral

Stranavske hodove slavnosti 2008

na futbalovom ihrisku priatel'sky futbalovy zapas,
na ktorom si zahrali aj nasi politici.

Program hodov pokracoval v nedelu, 14. septem-
bra 2008 estradnym programom, uc¢inkovanim
skupiny Tornado, nasimi heligénkarmi, kultirnym
programom spevackej skupiny, dychovej hudby,
deti zakladnej i materskej skoly.

Hody vrcholili v pondelok, 15. septembra 2008
na sviatok Sedembolestnej Panny Marie v nasom
pekne hodovo vyzdobenom kostoliku. Hrala dy-
chova hudba, v kostole ucinkoval

spevacky zbor z Cadce pod vedenim Tonky a Jo-
zefa Grafovcov. Kto tam bol, uréite nebanoval,
pretoZze z poboznosti odchadzal obohateny aj
krasnym kultdrnym zazitkom.




Po slavnostnej svatej omsi sa
pred kostolom mohol kazdy po-
nuknut posvatenym hodovym
kolacom a poharikom dobrého
vinka.

Pocas tychto dni sa deti a mla-
dez mohla vySantit na koloto-
¢och, navstivit stanky v okoli
kulturneho domu a pochutnat
si na pec¢enej klobaske, o ktoru
sa postarala nasa ZO Slov. zva-
zu zahradkarov alebo na gulasi
nasich polovnikov.

Pocasie nam celkom vyslo, az
na ten pondelok, kedy to uz

sy . . Pekny kulturny zazitok pripravila aj pochodova kapela z pol'skej obce
tfazké oblaky nemohli vydrzat y v prip Po/ankzix il)/we/ka P P /

a spustil sa dazd. Ale dobrej na-
lade a peknému zazitku to urcite
neuskodilo. Nakoniec snad' len
tolko: ,, Ak Pan Boh da, v zdra-
vi a v pohode sa stretneme na
stranavskych  hodoch takto
o rok".

Obec Polanka Wielka lezi v Malopol'skom
vojvodstve, v juznom Polsku. Nedaleko
(6 km) sa nachadza znamy Oswiecim, o
niec¢o dalej (46 km) je hlavné mesto voj-
vodstva - Krakov. V su¢asnosti ma obec
viac ako 4 100 obyvatelov.
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Vzdy na jar a na jesen v roku sa budu nadalej
organizovat zbery velkoobjemovych odpadov, tj.
staré satstvo, obuv, nepotrebny nabytok, sanitu
(umyvadla, WC), staré koberce atd'., pneumatiky,
elektronicky odpad (televizory, radia, chladnicky
atd'.) Po zverejneni terminu zberov na kablovej
televizii a v miestnom rozhlase treba jednotlivé
druhy odpadov nachystat na vopred uréené

skladky. Preto prosime obcanov, aby sme si
neznecistovali nasu obec tymto odpadom na
hluchych skladkach.

Tiez upozornujeme obcanov, aby vyckali vzdy
na tento zber a nehadzali tento druh odpadov
do kontajnerov na miestnom cintorine, tie su
uréené len na cintorinsky odpad !

KNIZNICA

Otvarame 29. septembra 2008
Otvaracie hodiny pre verejnost
Utorok 14.00- 17.00 hod.
Streda 14.00- 17.00 hod.
KniZnica je prestahovana do
budovy Z8§.

Pri prilezitosti Mesiaca ucty k starSim pozyvame
starsich obcanov, t.j. obcanov, ktori maju
70 rokov a viac na slavnostné posedenie, spojené
s kulturnym programom a obcerstvenim. Slavnostné
posedenie sa planuje na 18. oktébra 2008 (sobota)
0 16.00 hod.

Srdecéne Vas pozyvame a teSime sa na hojnu ucast.

Cestny beh - ,0d paméatnika k paméatniku“ 2008

Preteky pravidelne na jesen usporiadava obecny urad v spolupraci so zakladnou $kolou za Uc¢innej
finan¢nej podpory sponzorov. V 6smich Ziackych kategoriach a styroch dospelych sa pretekov
zucastnuje do 150 pretekarov. V kategorii mladsi ziaci (ro¢niky 1. az 4.) bezia pretekari trate dlhé
500 m. V kategorii starsi ziaci (rocniky 5. az 9.) bezia pretekari 1500 m. V kategorii dospeli bezia
pretekari od pamatnika na namesti Stranav az k paméatniku na vrchu Zvonica pri Stre¢ne a spat.
Start sa z organizadnych dévodov vzdy postiva ku penzionu na kupalisku v Stranavach, no traf sa

nemeni. Je dlha 9,8 km.
Z domacich bezcov:

Augustin Sladek (41,43 min. - kat. muzi nad 50 r.), Jan Kucharc¢ik (43,58 min. - kat. muzi do 40 r.)
Jakub Holboj (45,39 min. - kat. dorastenci ), Erik Holubek (57,58 min. - kat. dorastenci )
Michal Pastorek (58:01 min. - kat. dorastenci ), Marianna Berzakova (45,55 min. - kat. zeny )

JUBILANTI !!!

Kazdoroc¢ne, zvy¢ajne v novembri, sa stretavame
s nasimi jubilantami, t.j. obcanmi, ktori v roku
dovrsia 50 rokov veku, darcami krvi, manzelmi
- okruihle vyrocia svadieb, poc¢nuc 25. vyro¢im
avyssie - 30., 35., 40., 45., 50., 55., 60.
atd’,).

Vyzyvame preto ob¢anov, ktori takéto vyznamné
jubileum sobasa slavili v tomto roku, aby sa
na Obecnom urade v Stranavach prihlasili,
nakolko datumy sobasov mimo nasej farnosti sa
neeviduju.

Slavnostné posedenie jubilantov je vzdy spojene
s kulturnym programom, pripitkom a veselou
zabavou a dobrou naladou pri hudbe az do
polnoci. Neodmietajte teda toto stretnutie,
pretoZze bude pripravené pre vas, ktorych sa
jubilea tykaju. Cas je nelprosny, ubieha velmi
rychlo, starneme a preto sa trochu pozastavme
a zabavme, ked' mame tu moznost. ZPOZ pri
Obecnom urade v Stranavach toto krasne
stretnutie pripravuje na 21. novembra 2008
(piatok) o 18.00 hod.

TeSime sa !l!




Horoskop 2008

Horoskop -
Vahy

Prelietave
Vahy sa v roku
2008  budu
musiet drzat
pri zemi. Darmo mate skvelé
napady, vase myslienky sa ne-
dockaju realizacie len tak, bez
problémov a zdrzani. Ini vas
predbehnu, oslovia spravnych
[udi, najdu si nové chodnicky,
pre vas Uspech bude nedosiah-
nutelny. No - zeby vam to az
tak prekazalo, to sa neda po-
vedat. Vy nikdy nejdete hlavou
proti muru. Ked' sa neda, tak sa
neda, vyCkate na vhodnejsi ¢as.
A to by ste veru mali - tento rok
bude o niekolkych moznostiach
a nie o vSeobecnom Uspesnom
tazeni. Ak budete spoliehat na
svoju predvidavost a znalost
[udskych povah, nepomylite sa
a naskocite v€as na ten spravny
vlak. TakZe netreba zufat, ani sa
vzdavat, iba sa odhodlat vtedy,
ked' to bude pre vas najlepsie a
urobit zasadny krok. Nevadi, ze
stratite mnoho z toho, ¢o ste uz
dosiahli, vy predsa radi staviate
odznova, vas zivel vzduch vam
aj tak radi stavat si radsej stan,
ako nejaky pevny pribytok. Vy
potrebujete zmenu, presuny,
straty beriete ako nie¢o bezné,
¢o je sucastou zivota, lebo ten
vas je o premenach, nie o sta-
bilite. Vam nerobi problém sa
naraz rozlucit s tym, ¢o bolo do-
nedavna tym najpodstatnejsim
a tento rok to bude zase nutné.
No len vy urcite, kedy, kolko
a Co stratite. Poucili ste sa uz,
ze vam blizki ludia by nemali
byt posledni, ktorym o vasich
zameroch poviete? Neignoruj-
te svoje srdce, inak stratite to,
bez ¢oho nemdzete zit a ani byt
Stastnil

Horoskop -
Skorpion

Skorpioni  si
% v roku 2008
»vydychnu.

Ich plany sa
dostanu do tej spravnej fazy,
ked' uz ni¢ nezabrani tomu, aby
sa uspesne mohli ukoncit. A
nové? Na tie Skorpioni este ne-
myslia, potrebuju si oddychnut
a nacerpat sil. Do konca marca
by sa teda nemali do ni¢oho no-
vého pustat, ak sa len nechcu
zamotat do réznych problémov
a skomplikovat si Uplne zivot.
Poznajte svoje hranice - o tom
by mal byt tento rok. Sami si po-
vedat staci, dokazat ostatnym
povedat nie, ked to bude po-
trebné a najma si sami neskodit
svojimi vystrelkami. Vy mate v
sebe sklony k prehananiu, ne-
ustale sa snazite o nieco viac
posunut svoju vykonnost, radi
experimentujete, no teraz by
ste sa mali drzat na ,uzde“. Co
tak spomalit vase tempo, najst
si nové zaujmy, zaoberat sa
nejakymi novymi filozofickymi
smermi, ved' vas vzdy zaujimalo
vSetko tajomné, neprebadaneé,
tak si doprajte taky mensi vylet
do krajiny neznama. Uniknete
tak aspon tomu, ¢o vas sputava
a obmedzuje, rutine a ludom,
ktory vas chcu kamsi zaradit.
Nemali by ste vSak zabudnut ani
na lasku a vyhladavat moznosti
na nadviazanie novych vztahov,
ale potrebujete aj novych pria-
telov, hladajte teda pre seba
nielen nové konicky, no aj no-
vych [udi. Pre vas svet su prave
takéto zmeny potrebné. Roz-
Sirenie vlastného dusevného
obzoru a aj okruhu [udi, ktorym
budete verit.

Horoskop -
Strelec

Strelci sa
v roku 2008
nebudld nu-
dit.  Cakaju
vas rézne zmeny, zopar sice
bude k horsiemu, ale pre vase
ohnivé JA to bude len a len vy-
zva. Vly verite v seba samych a
vo vase Stastie, takZe aj pady na
dno su pre vas darom. Aspon
sa mobzete zamysliet nad tym,
¢i ste sli spravnym smerom a
kedy ste sa stali obetou omylu.
A vdaka komu ste sa dostali do
tohto labyrintu. Tych labyrintov
bude tento rok dost, no kedze
vo vas hori ta povestna zivotna
iskra, zakazdym sa vymotate na
svetlo. Vy sa proste nestratite,
najdete svoje miesto, Uspech,
pokoj v srdci a aj dusevnu vy-
rovnanost. Teda - mozno vam
nepribudne na ucte, ale vy sami
budete mat pocit, Ze ste vyhra-
li prvi cenu. Vasa spokojnost
a vyrovnanost k vam pritiahnu
mnoho skvelych ponuk, od leta
sa o0 vas bude svet trhat. Lenze
pozor - nedajte sa zneuzit, dob-
re si vyberte a ak si nebudete
isti, pozZiadajte o pomoc Panny,
alebo Baranov. Tieto znamenia
vas maju dobre ,precitanych”,
takze sa na ich nazor moézete
spolahnut. V laske sa ale riadte
len a len podla vlastnej hlavy,
vy sami musite posudit, s kym
sa mozete vybrat na spolo¢nu
cestu Zivotom, ¢i zvitazi vase
strelené JA, alebo hladate po-
kojny pristav, kde sa vasa lod’
moéze dat dokopy. Na isty cas,
lebo ved sami sa poznate - vy
nehladate trvaly pristav, len

moznost nabrat sily.
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Doplinovacka 1
Téma - Lisajniky - priekopnici zivota na Sahare a v tundre 2
1. Spoloc¢enstvo stromov 3
2. Vyzivovaci organ rastlin
3. Suchy pukavy plod 4
4. Zakladna stavebna jednotka organizmov 5
5. Riadi ¢innost bunky (Ustrojcek )
6. Suchy nepukavy plod 6
7. Plyn, ktory vznika pri fotosyntéze
8. Rozmnozovaci organ rastliny 7

8

Zaujimavosti

Cas plynie... & len 7 sekund mohol trvat bozk vo filme v 30-tych

rokoch

= 8 sekund sa musi jazdec rodea udrzat na chrbte
divokého kona alebo byka, ak chce postupit do
dalsieho kola

& 20 sekund je najkratsi namerany ¢as, v ktorom
dokaze dospely ¢lovek povedat 100 slov

= 21 minut po prvom suste mizne pocit hladu

& 45 minut trvaju najdlhsie sny

=)

=)

0,001 sekundy ziari blesk

0,005 sekundy potrebuje véela k jednému
mavnutiu kridel

0,02 sekundy ubehne, nez si ¢lovek uvedomi
pichnutie ihlou

0,01 sekundy potrebuje kozmicka lod, aby
presla 1 km

1,25 sekundy ubehne, nez déjde svetelny signal
z Mesiaca na Zem

4 & 4 4u

za 24 hodin priberie velrybie mlada 1 metricky cent
330 dni po poérode zacina priemerné dieta chodit
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IV. liga - SEVER - ro¢énik 2008/2009 %Oot

Vyber komentarov k zapasom o

Tvrdosin - Stranavy 0:4 (0:2)
Hostia sa ujali v 12. min. vedenia po hrubej chybe 1. kolo Dubrava Stranav 1
brankara, kiory na $estnastke minul loptu a Cetera [2.kolo __ Stranavy K. Lieskovec il
nemal problém do prazdnej brany vsietit gol. Hostia Olo S. Bystrica Straiavy A
) . . . olo Stranavy Kotré. Lucka 2
diktovali tempo a v 35. min. po presnom centri Ceteru 5 kolo Tvrdosin Strahavy !
zvysili Barosincom. V 56. min. domaci Sirota z piatich [ kolp  Straiavy 0. Jasenica 1
krokov prestrelil. V 72. min. po Uniku Ceteru a na- 7. kolo Cernova Stranavy )
slednom faule na neho Jamec¢ny bezpecne premenil 8. kolo Stranavy Predmier 0
penaltu a v zavere rovnaky hrac z dialky nedal Sancu 9. kolo Turan an -0
gdlmanovi Tvrdosina a spedatil vysoku vyhru Stranav. 10.kolo __ Stranavy  Druzstevnik Bela 3 :0

Goly: 12. Cetera, 35. A. Barosinec, 72.a290. Jame¢-
ny (1. z 11 m). Rozhodoval Zeleznik, 200 divakov. STRANAVY: Paucin - Berzak, Tabacek, Sventek,
Syrovatka, Curaj, Michulek (87. Tursky), Jamecny, A. Barosinec (70. Melis), Cetera, Martinka.

Stranavy - Oravska Jasenica 0:1 (0:1)

V zapase priemernej Urovne sa zrodilo zasluzené vitazstvo hosti. Domaci zacali naporom, ale ¢istu San-
cu si nevypracovali. Hostia sa ujali vedenia gélom Zanovita, ktory v 16-tke presne namieril k zrdi a nedal
Paucinovi $ancu. V druhom pol¢ase domaci pritlacili, ale vypracovali si iba jednu $ancu, ktoru Cetera
trestuhodne zahodil. Na hody to bola studena sprcha pre Stranavy.

Gol: 43. Zanovit. Rozhodoval Majer, 150 divakov. ZK: Sventek, Tabacek - Kapralik, Pau¢, Maslanak.
STRANAVY: Paucin - Berzak, Tabacek, Sventek, Vacek, Syrovatka, Curaj, Jamecny, L. Barosinec
(46. Tursky), Cetera, Martinka.

Dubrava - Stranavy 0:1 (0:1)

V peknom pocasi boli hostia aktivnejsi, no nastrelili len hornu ¢ast brany. Ich snaha vyustila v faul a
nasledny pokutovy kop, ktory nekompromisne premenil Barosinec. Potom sa uz hral defenzivny futbal
a tak sa na vysledku ni¢ nezmenilo. L

Goly: 30. Barosinec (11 m). Rozhodoval Mi. Jakubjak, divakov 80. ZK: Curaj, Kosut, Syrovatka.
STRANAVY: KosUt - Berzak, Tabacek, Sventek, Syrovatka, Curaj, Jameény, Michulek, Podmanicky.

1. SK Zavazna Poruba 10 7 3 0 30:9 24
2. 8K Agro Banik Dubrava 10 6 3 22:12 19
3. Turany 10 5 2 3 25:16 17
4. Kotrc¢ina Lucka 10 5 2 3 21:17 17
FK Predmier 10 5 4 19:283

FK Trebostovo 10 4 3 3 16:13 15

7. OSK Banik Strahavy 10 5 0 5 16:13 15

5.
6.

Tatran OSc¢adnica 10 4 2 4 20:17 14

9. REaMOS Kysucky Lieskovec 10 4 2 4 11:14

10. Oravan Oravska Jasenica 10 3 3 4 11:16 12
11.  M4j Cernova 10 3 1 12:19 10
13. SK Tvrdosin 10 2 2 6 10:28

14. TJ Druzstevnik Bela 10 1 4 5 10:17 7

Redakéna rada: Ing. Marian Duchori, MUDr. Livia Janéiova, Mgr. Juraj Krajc¢i, Jozef Ondak, Marta Zemankova




