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g Od posledného vydania

Stranavskych zvesti uplynulo pol roka,

a preto mézeme bilancovat’ ako posled-

ny polrok 2010 od zvesti, tak aj pracu

sucasného  obecného  zastupitel'stva,

ktor¢ riadilo a rieSilo problémy a

chod obce v obdobi rokov 2007-2010.

V prvej polovici roka prebehla sezéna na
kupalisku, bez problémov pokracuje rekonstrukcia
zakladnej Skoly, telocvi¢ne, zafala sa dostavba
thriska s umelym povrchom, napreduje vystav-
ba najomnej bytovky, uskuto¢nil sa geologicky
prieskum na ,,Kruzku®“, v obci sa konal cykloma-
raton — cyklisticky pretek smer Javoriny, na kto-
rom sa zucastnilo cca 700 ucastnikov, okresna
sutaz 53 hasi¢skych druzstiev. Tiez sa uskutocnilo
niekol’ko rokovani o tUzemnom plane obce.

Stvorro¢né funkéné obdobie bolo z pohl'adu
finanénych 1 projektovych akcii velmi vyznam-
né na mnohé pripravné, ale i uskutocnené prace.

PRIPRAVNE PRACE:

- vykonava sa , respektive je uz prip-
ravené stavebné povolenie na zveladenie a
rozSirenie kupaliska v  Stranavach - AQUA

- tiez su pripravené projekty + stavebné povolenia na
Cisticku odpadovych vod a rekonstrukciu kultrneho
domu, elektrické vedenie k novej trafostanici pre druhu
najomnu bytovku a nové rodinné domy na ,,Pazitiach*

VYKONANE PRACE:

- asflatovanie hlavnej cesty do naSej obce

- zl'aby na ,,Skotni‘

- vyregulovanie potoka pri Mi¢ikovcoch

- kompletnd vymena verejného osvetlenia

- usktutoénilo sa zburanie Ziakového domu

- nové vedenie kanalizacie po byvalé
druzstvo

- vydlazdenie d’alSieho chodnika na novom
cintorine

MUZEUM:

- plastové okna, Cast’ sa zateplila
- nov¢ toalety

- kanceléria

- doplnenie exponatov

- novy altan spolu s krbom

- PRIHOVOR STAROSTU OBCE =

J)

Na pamitniku I. ¢sl. armadneho zboru na Ja-
vorinach sa zainsStalovala nova tabula, uskutocnila
sa renovacia piléna, mramorovych schodov, vratilo
sa na miesto susosie, ktoré sa planovalo odcudzit’.
Tu by som chcel podotknut’, Ze ma vel'mi zaraza a
je to velkd skoda, ze bezohladni vandali, bohuzial
aj z naSej obce, niCia schody a okolie pamat-
nika na terénnych motorkdach a Stvorkolkach.

Z0 STAVEBNEJ CASTI SA USKUTOCNILO:

- kolaudécia najomnej 22 bytovky SO-O1 —
v roku 2008

- dokoncuje sa vystavba druhej 22 bytovky
SO-02 — nast’ahovanie ndjomnikov je
naplanované do vianoc 2010

- teSim sa z nebyvalého narastajuceho poctu
novych rodinnych domov, tiez z uskutoc-
novanych rekonstrukcii starSich domov, ¢im
sa zvel'ad’'uje a skrasl'uje naSa obec

- v tychto diioch sa uskutociiuju vSetky pripra
vy na rekonstrukciu naSho ndmestia

ZAKLADNA SKOLA:

- kompletna rekostrukcia kotolne s novymi
kotlami a automatikou

- modernizécia ucebni, dovybavenie novymi
pocita¢mi, notbookmi

- kompletné rekonstrukcia strechy

- kompletnd vymena okien

- zateplenie telocvi¢ne, vymena okien a nova
strecha

MATERSKA SKOLA:

- naiStalovanie nového kotla s radiatormi

- rekonstrukcia privodu teplej vody — nové
boilery

- zrenovovanie socidlnych zariadeni

- rekonstrukcia jedalne s vydajiiou stravy

- elektrickd inStalacia a nater strechy

- inStalacia slne¢nych kolektorov

- spojazdnené dopravné ihrisko pre deti + za
kupili sa nové kolobezky

- detské ihrisko s hojdackami a preliezackami

KULTURNY DOM:

- uskutocnila sa rekonstrukcia zeleného prisa-
lia

- montaz nového plynového kotla

- premiestnenie obecného tradu,
zrekonStruovanie priestorov

- cez eurofondy sa planuje aj vymena okien a

dveri



V roku 2010 bola dopisané aj kronika naSej
obce od roku 1998 az po sucasnu dobu. Na tento ucel
sa dala vyrobit’ a bola zakipena nova kniha kroniky.

V $portovej oblasti v nasej obci dominuje fut-
bal, ktory zastreSuje obec ako OSK Banik Stranavy.
V aredli futbalového Stadiona sa uskutocnila nad-
stavba Satni, nova pletivova stena za dolnou branou,
pristreSok na susenie a kompletne sa obec stara o pre-
vadzku a udrzbu ihriska a dopravu futbalistov.

V areali zakladnej skoly sa buduje ihrisko s
umelym povrchom, sprevadzkovat’ by sme ho chceli
v oktobri 2010.

Uspesne tiez funguje fitnes — posilovia,
vyuzivaji ju mnohi obc¢ania a pred rekonstrukciou
telocvi¢ne pravidelne prebiehalo aj cviCenie zien —
aerobic.

V kultarnom dome sa kazdy tyzden (dokonca
aj pocas letnych prazdnin) nacvicuju spolocenské
tance pod vedenim trénerky p. Lilgovej z Martina.

Co sa tyka kablovej televizie, tato bola podl'a
zékona o médiach odovzdana do spravy spolocnosti
TES Média, Zilina. Tu musim podotknut’, Ze technika
neustale napreduje a nasa kablova televizia je uz za-
starald a z roka na rok je potrebné vynakladat’ Coraz
vicsie financie na jej funkénost. Do buducnosti sa
bude treba zamysl'at’ nad zmenou technoldgie preno-
su televiznych programov.

Do buducnosti sa planuje a je v priprave
zabezpecovania chodnik kupalisko — Rendar D.

Co sa tyka domova socidlnych sluZieb,
predlzuje sa stavebné povolenie, nakolko nie je
dostatok finan¢nych prostriedkov, aby sa stavba
zacala realizovat’.

Pripravuju sa tiez podklady pre novy cintorin,
podl'a uizemného planu na priestoroch za kontajner-
mi.

Tiez treba doriesit’ priestory hasi¢skej zbro-
jnice, nakol’ko je treba vymedzit’ odstavnll plochu pre
hasic¢ska Tatru 148.

Mrzi ma, Ze sa nepodarilo vybavit vymenu
okien na materskej $kole, ¢im by MS ziskala slugni
uroven vybavenia.

Dalej sa pripravuju podklady pre zberny dvor,
pripadne priestory pre mozny obecny podnik, ktory
by vSestranne zabezpecoval sluzby pre obcanov, tak
ako je to aj v inych obciach.

Cize do obce mimo podielovych dani pritiek-
lo v podobe investi¢nych akcii cca 3,3 miliéna € a pri
zverejneni tychto zvesti mame cca 20 000 €, ¢o je,
myslim si, slusné hospodarenie. Ale tieto su v zalohe
na doplatenie spoluti¢asti vo vyske 5% na investicie
z eurofondov.

Osobitne chcem zdoraznit' problém kanal-
izacie, hlavne nasej ¢isticky odpadovych vod, ktora
bude urcite hlavnou prioritou jej bezproblémového

chodu na rok 2011 a s tym suvisiace potreby doriesit’
odvadzanie dazd’'ovych a balastnych vod a celkovej
stratovosti Cisticky.

Vel'mi dobre je rozbehnuta prihrani¢na spo-
lupraca s FryCovicami na Morave a v Pol'sku s Po-
lankou Wielkou, s ktorymi su vo vyhlade pripravy
na &erpanie EU fondov. Celkova ¢innost’, ¢o sa tyka
eurofondov musi nad’alej pokracovat’ aj v budicnosti.

Z uvedeného prehladu je urCite zrejma aj
vyska stavebnych a investicnych ndkladov na ich
zabezpecenie a realizaciu.

Touto cestou by som chcel pod’akovat’ vsetkym
organizaciam, ktoré¢ s Obecnym uradom prikladne
spolupracuju: Zboru pre obcianske zalezitosti,
dobrovolnému hasi¢skému zboru, spevackej skupine,
dychovej hudbe, Jednote klubu doéchodcov, Zvizu
telesne postihnutych, ZRPS pri zakladnej a materskej
Skole, Slovenskému zvdzu protifaSistickych bojo-
vnikov, ZO Unii Zien, zahradkarom, rybarom, holu-
biarom, tiez vSetkym pedagogickym 1 ostatnym pra-
covnikom zakladnej a materskej $koly, OSK Banik
Stranavy, Sachistom, motokrosarom,

i ostatnym ob¢anom za ich prikladnt pomoc z pozicie
svojich profesii. Osobitne by som chcel pod’akovat
Urbariatu nasej obce za dobru spoluprdcu a som
vel'mirad, Zze ked sachvilami aj ,,blyskalo®, po viace-
rych jednaniach sa naSe vzt'ahy predsa len ,,utriasli
a volebné obdobie ukonc¢ime k spokojnosti vietkych.

Tiez chcem pod’akovat’ pracovnikom obec-
ného uradu a osobitne chcem vyzdvihnat pracu
terajSich poslancov MUDr. Daniely Kunhartove;,
Mgr. Renaty Bernatovej, Ignaca Bacinského, Ladisla-
va BaroS$inca, Kamila Puc¢ka, MUDR. Livie Janc¢iove;j,
Ing. Jaroslava Ondéka, Zdenka Pirohu, Ing. Petra
Loncika a hlavného kontrolora, pana Petra Lingesa.
S tak dobre fungujiicim obecnym zastupitel'stvom a
s jeho pracovnymi vysledkami som sa zatial' vo svo-
jej €innosti pri obecnom urade nestretol. Obcanom do
budicnosti prajem a Zelam aby si v novembrovych
vol'bach zvolili dobrych zastupcov nasSej obce.

Na zéaver by som Vas, vazeni spoluobcania,
chcel pozvat na stranavské hody (program je
uverejneny v tomto Cisle) v diioch 11., 12. a 15. 9.
2010.

Chcel by som podakovat’ aj vSetkym ostat-
nym ob¢anom, ktorych som nespomenul a ktori svo-
jou pracou, pomocou, ¢i pripadnymi radami poméhali
riadit’ a zvelad’ovat’ naSe pekné Stranavy.

Prajem Vam vSetkym na sklonku §tvorro¢ného
volebného obdobia vela zdravia, Stastia, pohodu vo
Vasichrodinach,vel'aosobnychipracovnychuspechov.

Ing. Jozef Papan,
starosta obce
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SOBOTA - 11. SEPTEMBER 2010

11.30 hod.  futbalovy zapas dorastu — OSK Banik Strafiavy - Trstena
14.00 hod.  futbalovy zapas muZov — OSK Banik Straiiavy — FOMAT Martin

12.00 — 14.00 hod.  60. vyrocie stranavskej dychovej hudby
slavnostné stretnutie suc¢asnych i byvalych ¢lenov dychovky
14.00 — 14.30 hod.  spolocenské tance — vystupenie deti so svojim
nacvi¢enym programom pod vedenim trénerky pani Lilgovej
vystupenie deti Zakladnej Skoly Stranavy
14.30 — 15.00 hod. ucinkovanie stranavskej dychovej hudby
15.00 — 15.30 hod. ucinkovanie nasSej spevackej skupiny pod vedenim P. Harmecku
15.30 — 16.00 hod. ucinkovanie folklérneho siboru z Diviny
16.00 hod. ucinkovanie naSich hosti — mazoretky z Polanky Wielky

Po vystiipeniach bude do tanca hrat’ M. Senkar aZ do neskorej noci, podl’a zaujmu ob&anov. Zaba-
va bude prebiehat’ vonku pred kultirnym domom, v pripade nepriaznivého pocasia v tanecnej
sale kultirneho domu. Jednotlivé ¢asy m6zu byt’ posunuté podl’a okolnosti.

NEDELA - 12. SEPTEMBER 2010

13.30 hod. — ucdinkovanie stranavskej dychovej hudby

14.30 hod. — Terchovska muzika — heligonkari — vystipenie 7 ¢lenov
skupiny, vystipenie Martinky BOBANOVEJ

15.30 hod. - vystiipenie zdbavnej skupiny Stefana HRUSTINCA

STREDA - 15. SEPTEMBER 2010

9.00 hod. - slavnostna hodova omsa - po omsi ucinkovanie
stranavskej dychovej hudby + rozdavanie kolacov
a vina

&
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Pomahame pri povodniach

Zakladna or-
ganizacia Unie
zien Slovenska
v Stranavach
v spolupra-
ci s  Obec-
nym uradom v
Stranavach orga-
nizovala zbierku
na  materialnu
pomoc  lokali-
tam postihnuty-
mi povodiami.
Tato zbierka
sa v nasej obci
uskutociiovala
tyzden a to v
case od 14. do
18. 6. 2010. Ako
podakovanie
zverejnujeme “Den
d’akovn},’ liSt LidA .:I.'I;’i I'u-"";.' MINE
od okresnej or- pat 2ama
ganizacie Unie i 7
zien Sloven-
ska v Ziline.

UMIA ZIEN SLOVENSKA
ZILINA

Dakovny list

20- Uity diery Slpvansipy

za aktivnu spoluprdcu pri plnani jof programu
v oblasti humanitoych skl

ne B BLOVEA
st g
Hiiina

\% NASEJ OBCI BOLA

HASICSKA SUTAZ

Dna 20. juna 2010 sa konala v naSej obci hasi¢ska sutaz
okresného kola DHZ. Poriadatel'om okresného kola bol OV DPO Zilina,
OcU Stratiavy a DHZ Strafiavy. Na tejto sut'azi sa zacastnilo celkom 53
sut'aziacich druzstiev DHZ. Rano o 8.30 hod. sa uskutoc¢nila registracia
poziarnych druzstiev a 0 9.00 hod. nastupili vSetky druzstva k zahgje-
niu sut’aze. Nastup zrealizoval rozhodca pan Véclav Baroniak, ktory po-
dal hlasenie okresnému velitelovi panovi Jozefovi Trnkovi, predsedovi
okresného vyboru panovi Petrovi Duridovi a predsedovi pre ,,Plamen*
panovi Janovi Portasikovi. Na zah4ajeni sme privitali aj podpredsedu
zilinského samospravenho kraja pana Ing. Jozefa Strbu a za nas obecny
urad naSho pana starostu Ing. Jozefa Papana, ktory bol aj sponzorom
pamétnych pohéarov pre sutaz.

Po nastupe si jednotlivé druzstva vylosovali Startovné ¢isla a o
9.30 hod. zacala prebiehat’ samotna sutaz. Polovica zacala na ihrisku
OSK so §tafetou 8 x 50 m a druha Gast’ sa presunula na pomocné
ithrisko na poziarny atok. Sut'aZilo sa v kategdriach muzi-Zeny, doras-
tenci-dorastenky. Sut'az mala rychly spad a prebehla bez problémov.
Skon¢ila o 14.30 hod. Potom vsSetky druzstva nastupili na vyhodnotenie.

pokracovanie na strane 6

Narodenia, umrtia,
prihlasenia,

odhlasenia
april - jul 2010

Narodeni:
+  Gabriela FRNIAKOVA,

nar. 1. 4. 2010, Stranavy ¢. 244
» Nikolas SYROVATKA,

nar. 26. 4. 2010, Stranavy ¢- 281
+  Kristina EVJAKOVA,

nar. 4. 5. 2010, Stranavy ¢. 333
. Ladislav BULKA,

nar. 19. 6. 2010, Stranavy ¢. 133
+  Lenka BERNATOVA,

nar. 26. 6. 2010, Stranavy ¢. 284
Samuel INFNER,

nar. 19. 6. 2010, Stranavy ¢. 363

Sobase:

. Martin KAMPAS a Monika PLAVA,
sobas dia 1. 5. 2010

«  Peter SOLEK a Gabriela
ONDAKOVA, sobas dfia 1. 5. 2010

+  Martin KASANICKY a Ing. Petra
KVETONOVA, sobas diia 5. 6. 2010

. Miroslav ANDEL a Alena PAVEL-
KOVA, sobas dfia 23. 6. 2010

«  Pavol HOLES a Katarina CHABA-
DOVA, sobas diia 16. 7. 2010

«  Stanislav PRASEK a Zaneta KYT-
KOVA, sobas dfia 29. 7. 2010

Umrtla
Jozef HREUS, Stranavy €. 183
«  Jozef PAVLIK, Stranavy &. 267
+  Marian NOVAK, Stranavy &. 121
+  Franti$ek SPALEK, Strafavy &. 212
+  Vincencia KUCHARCIKOVA,
Stranavy ¢. 145

Prihlasenia na trvaly pobyt:
* Bc. Rastislav RIPEL, Stranavy ¢. 59

Odhlasenia z trvalého po-
bytu:
+  Alena ANDELOVA,

+ Ing. arch. Jana CHALUPOVA,
+  Maria HALAMOVA
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* Na . mieste sa umiestnilo
druzstvo Trnové-A, s Casom
86,3

* Na IlL.mieste sa umiestnilo
druzstvo Trnové-C, s Casom
93,24

* Na III. mieste sa umiestnilo
druzstvo Brodna, s c¢asom
112,89

Nase druzstvo sa umi-
estnilo na 20. mieste, s ¢asom
155,24. Na tejto sut’azi bolo aj 23
rozhodcov, ktori svoju pracu od-
viedli na vybornu a si aj zasut’azili.
Sttaziacim sa u nas pacilo a na
OV DPO v Ziline neboli Ziadne
staznosti.

Touto cestou by som sa
chcela pod’akovat’ vsetkym, ktori
sa na tejto sutazi zucastnili a
tiez naSim obcCanom, ktori prisli
jednotlivé  druzstvd povzbudit
a obcanom, byvajucim na ulici
Sportovcov a kolénie, Ze boli
ohl'aduplni, uvolnili komunikaciu
a svoje motorové vozidla si dali
do svojim dvorov. To najvicsie
podakovanie  patri  starostovi
obce, obecnému zastupitel'stvu,
pracovnikom obecného turadu a
vsetkym hasiCom 1 nehasiCom,
ktori ndm pri celkovom organi-
zovani tejto narocnej stt'aze podali
pomocnu ruku.

Anna VereSova,
predsednicka DHZ Stranavy

VANDALIZMUS V OBCI

Je smutné, ze niektorym
mladym obc¢anom nasej obce,
ktori sa nevedia ,,spratat’ do koze*
uz zavadzaju aj velkokapacitné
kontajnery pri predajni COOP
Jednota, alebo Materskej Skole,
nakolko sa dva tieto vel'ké kose
z piatku 13. 8. 2010 na sobotu v
noci ocitli prevratené na schodoch,
ktoré vedi z miestnej komunika-
cie do predajne Jednoty. Bol to nie
moc pekny pohlad na rozsypany
obsah velkych kontajnerov ne-
spominajuc rachot, ktory pobudil aj
obcanov susediacich domov. Zre-
jme si dvaja chlapci z nasej obce
skusali svoju silu. Tyzden predtym
sa zasa kupalo drevené sedenie od
Coralclubu v miestnom potoku.
Neviem, ¢o k tomu dodat’. Snad’
len tol’ko, ze mladistvi zrejme mu-
sia trpiet’ dajakym komplexom a
svoju zlost’, ¢i nemohucnost’ si vy-
bijaji na tom, ¢o im pride do cesty.
Tiez svojimi Sialenymi jazdami
na motorkach a autdch v no¢nych
hodinach bezohl'adne rusia no¢ny
kl'ud a maju z toho velky humor a

Zrekonstruovana“telocyicia
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senzaciu. Nevedia, chudaci, Ze sa
smeju na vlastnej nedospelosti a
hluposti.

Tiez je vel'mi smutné, ba

az zarazajuce, ze 12 az 15 rocné
deti rusia no¢ny kl'ud v neskorych
vecernych, ba aj no¢nych hodinach
a nechapem, ze rodicia si mozu
kl'udne spat’, pritom nemaji svoje
neplnoleté deti doma a mnohi ani
nevedia, ¢o po obci vystrajaji.
A najsmutnejS$ie na tom je to, ze
keby ste obvinili ich diet’a, eSte
sa na ¢loveka osopia, Ze ,,to moje
decko uréite nebolo®. Mili rodicia,
to vam vase deti po polnoci doma
nechybaju? Myslim, ze vychova
sa zacina uz v ranom veku a ked’
ju nepodchytime u diet'at’a, neskor
je uz neskoro plakat’ nad rozliatym
mliekom.
NajradSej by sme svojim detom
dali, ¢o im na ociach vidime, ale
naozaj nam naSu snahu deti op-
lacaju dobrom? Clovek nemdze
samozrejme vediet, ¢o ho v
budicnosti ¢akd a ¢i nds necaka
sklamanie, ¢o sa tyka naSich deti,
ale myslim, Ze tato ivaha stoji za
zamyslenie....

UPOZORNENIE !

VzhPadom na  prev-
ladajici vandalizmus naSej nevy-
chovanej mladeZe oznamujeme,
Ze obec bude zvaZovat’ prendajom
zrubovej chatky, ktora sa pre-
najima na termalnom kupalisku
v Stranavach od budicej letnej
turistickej sezény pre mladez,
pretoZe mladi si vypiju a potom
devastuju a nicia nielen zariad-
enie chatky, jej inventar, ale aj
jej okolie a okolie bazénov.




DETI SU NASIM NAJVACSIM POKLADOM....

Narodil sa chlapéek Janko,
v okamihu — domapanko.
Zamrnc¢al, ¢i zaplakal
akoby tym povel dal:
Vstavaj cela rodina,

vas$a sluzba zacina.

Dudulku cheem, papat’, pit’!
Musite ma obriadit’!

Noste ma a Cicikajte!

Kde ste vSetci? Ponahlajte!

Zatancujte, ako pisknem,

lebo do vas kopnem, stisnem.

Ked’ nedate to, ¢o chcem,
nahnevam sa, rozplacem.

A rodina v dobrej mysli
skace, plni, ¢o si zmysli
syncek, maly zlatusSik,
premileny pampusik.
Rodicia vSak neverili,

Ze v Skolke, Skole odmietali,
jeho truce, nalady

a v spravani zavady.

Vraj sa niekde stala chyba,
vraj Jankovi nie€o chyba,
vraj nech skusi poradiiu,
lebo Skolu Specidlnu.

No rodicia lamentuju:
Janickovi ubliZzuju.

Ved’ je eSte maly, tak.

On sa chce len takto hrat'.

To, ¢o v§etko mu dnes dame,
o synka sa postarame,

isto sa nam vyplati.

Raz nam vsetko oplati.

A zas iSli dni a roky

a Jankove nadnaroky
iSli smerom dohora,
nebola tam zavora.

Rodicia uz nestacili
pInit’ v§etko, ¢o si mily
Janko opit’ vymyslel,
hocijaky nezmysel.

Konflikty len rieSili
a problémy lepili,

¢o Janic¢ko vyrobil,
ked’ sa flakal, neucil.

V kazdom vrecku cigaretky,
mobily a drahé tretry,
tetovanie musel mat’

a tiezZ drogy vyskusat’.

Na Janka sa stazovali

v§etci, ¢o s nim kontakt mali.

Drzy bol a chcel sa bit’,
nevedel sa pomestit’

do koze, ¢o mala bola.
VSetko stale dookola.

Rodicia zlost’ toleruju,
Vsetkym vokol vysvetluji:
Ved’ je eSte malicky,
Pozrite tie rucicky.

A dni letia, ide ¢as,
Jankovi podrastol vlas

a je z neho chlapec ruci,
najbliZSich vSak stile mu¢i.

VSetko smie a ni¢ nemusi.
Kazdy, kto len trochu skusi
oponovat’, poradit’,

hned’ ho ide maly bit’.

V obchode si dupol smelo
a takmer si rozbil ¢elo,
ked’ sa hadzal po zemi,
Ze chce nanuk mrazeny.

A rodicia len lamentuju:
Ich Jankovi ubliZuju.
Ved’ je eSte mlady — tak,
ma pravo sa zabavat’.

Pri jednej z tych zabav vSak,
musel nastat’ asi skrat,
Janko mame facku dal,

ked’ pytal a nedostal.

Co sa stalo? Kde je vina?
Rodina len ruky spina.
Kde sa chyba mohla stat’?
Kde vinnika pohPadat’?

Janko mal vZdy co len chcel,
zasluzit’ si nemusel,

rodic¢ia mu vSetko dali.

Co je to, ¢o zanedbali?

Kde je to, ¢o ¢akali,
ked’ do Janka vkladali?
Nadeje a aspory,

bez vd’aky a pokory.

Pribeh stale napreduje,
moje pero vsak protestuje.
Nechce d’alej pokrocit’,
smutny pribeh dokoncit’.

Necham koniec otvoreny,
vaSim mysliam nastaveny.
Skuste sami dopisat’,

aky by to malo mat’
KONIEC!

Len si vSetci pamétajme:
ozaj detom vSetko dajme,
len ich treba naucdit’,

Ze si musia zaslazit.

Ze pre Zivot nestadi,
ruku svoju nastr¢it’

a hovorit’ davajte,

okolo mna skackajte.
Pokial’ deti neu¢ime,

do ni¢oho nentitime,
v§etko za nich vyrieSime
verte, e ZLE ROBIME.

Marta Zemankova
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Ziklady dychovej hudby
boli poloZené v novembri v roku
1949. O jej zaloZenie sa zasluzili
pracovnici Lomu Polom. Boli to
toho casu uz zosnuli pani Jan
Dano (byvaly vedici Lomu),
Pavol Veres, Jozef Kucera a
d’al$i pracovnici Lomu. Medzi
zamestnancami Lomu bol preve-
deny nabor do dychovej hudby.
Prijati Clenovia zlozili zmluvnu
kauciu vo vySke 2 500,- Kés na
zakupenie hudobnych nastro-
jov a tiez si odpracovali brigad-
nické hodiny, nakol’ko finan¢na
¢iastka nepostacovala na ahradu
hudobnych nastrojov.

Dychovia hudbu zacal
nacvicovat’ pan Ondrej Doj¢iak,
ktory bol prizvany z dychovej
hudby CSD.

Prvé  vystipenie sa
uskutocnilo 1. maja 1950. Tre-
ba ocenit’ predovSetkym usilie
kapelnika dychovej hudby a jej
¢lenov, Ze za tak kratku dobu
dokazali vystapit’ na verejnosti
s nalezitym uspechom. Dycho-
vka pod vedenim pana On-
dreja Dojciaka ucinkovala asi
do roku 1954. V tomto obdobi
ucinkovala na viacerych poduja-
tiach ako napr. zaloZenie JRD v
Stranavach a réznych zabavach,
na Kktoré si urcite spominaju nasi
pamiitnici, a to v Brezi¢kach a
na dvore u Jantu. Po odchode
pana Dojciaka nastala stagna-
cia suboru az do prichodu pana
Pavla Repkovského, ktory sa
ujal vedenia dychovej hudby a
po prichode omladil dychovy
subor, nakol’ko starsi ¢lenovia z
dychovky odisli. Aj ked’ snaha
pana Repkovského bola velka,
predsa len onedlho doSlo k ro-
zpadu dychovej hudby. Nebolo
to vinou kapelika, ale ¢lenov dy-
chovej hudby, ktori uzZ nemali

STRANAVSKA DYCHOVKA
OSLAVUJE SVOJU SESTDESIATKU

zaujem o nacvifovanie. Niektori
v§ak ucinkuju dodnes.

Druhykrat zacal pan
Repkovsky v roku 1960, kde
zacal viest’” obnoveny dychovy
subor. Viedol ho s viacerymi
prestaivkami az do roku 1969.
Po odchode pana Repkovského
sa zaujimali o vedenie dychovej
hudby viaceri kapelnici, (napr.
pani Nachtigal, Hale¢ka, Pisarik
a Rugala, ale bez vysledku. Po
tomto obdobi dychova hudba
ucinkovala na roznycb poduja-
tiach bez kapelnika.

Po rozpade dychovej
hudby PCHZ Zilina v roku
1973 prisli do dychového stuboru
staronovi ¢lenovia a to pani Ka-
mil Ondak, Koloman Piroha a
Jan Pucek.

Od roku 1975 zacal viest’
dychovia hudbu jej c¢len, pan
Jozef Ondak, ktory ju viedol
aZ do roku 1980. V tomto ob-
dobi dychova hudba tspeSne
ucinkovala na réznych politicko-
spolo¢enskych a Kkultirnych
podujatiach.

V tejto dobe sa zalozila
aj mala dychovka, ktora propa-
govala dobré meno dychového
siboru Zavodného klubu. Zas-
luhu mal na tom aj pan Antonin
Kampas, ktory rozpisoval no-
tovy material pre mala dychovu
hudbu a aj ju odborne viedol. V
roku 1980 prevzal vedenie dy-
chovej hudby uz dnes tiez nebo-
hy, pan Milan Samaj, v tom ob-
dobi veduci Zavodného Kklubu,
azZ do roku 1982. Po tomto roku
opiat’ vedenie prevzal pan Jozef
Ondak, ktory dychova hud-
bu vedie dodnes k spokojnosti
vSetkych ¢lenov i verejnosti.

Od roku 1975 vystupo-
vala dychova hudba na mnohych
kultiarno-spolo¢enskych poduja-

tiach v obci a v zavode a podla
svojich moZnosti sa zihcastnila
aj prehravok dychovych hu-
dieb okresu Zilina. V si¢asnom
obdobi ma dychovka 10 ¢lenov.
Treba zvlast’ pod’akovat’ ¢lenom
dychovej hudby, ktori pracuju
v inych podnikoch a byvaju v
inych obciach, Ze sa pravidelne
zucastiiuju nacvikov. Tyka sa to
panov Kamila Ondaka, Milana
Visiovského a Gustava Dojciaka.
Vekovy priemer dychového
suboru je starsi a doposial’ sa ho
nepodarilo omladit’.

Nedalo by mi
nespomenut’ vSetkych ¢lenov,
ktori sa vystriedali v dychovej
hudbe od roku 1949: Su to pani
Cyril BaroSinec, Robert Bene-
dig, Ludevit Bernat, Vincent
Berzak, Ondrej Cabadaj, Jan
Daino, Emil Dano, Viktor Dario,
Jan Dani§, Klement Durnek,
FrantiSek Hodas, Stefan Hre-
us, Ondrej Hreus, FrantiSek
Holboj, Vincent Holboj, Jozef
Kucera, Antonin Kampas, Ing.
Jan Kolejak, Ladislav Kuchar,
Stanislav Kuchar, Jan Londik,
Cyril Jaricek, Jozef Jahédka,
Stefan Mago¢, BlaZej Mago,
Jozef Moravcik, Eduard Mraz,
Ervin Nimohaj, Ing. FrantiSek
Novy, Augustin Ondak, Ladislav
Ondak, Jan Pucek, Peter Pucek,
Anton Papan, Peter Sagan, Jozef
Stanco st., Jan Tabacek, Peter
Tabacek st., Klement Tabacek,
Vladimir Tabacéek, Pavol Veres,
Imrich Vere§, Jan Zemiak, Jan
Stanco, Tibor Takacs, Koloman
Piroha, Peter Kucharé¢ik Jan
Hreus, Albin Neomany.

V sacasnosti dychova
hudba Géinkuje v tomto zloZeni:
Pani Jozef Ondik, Kamil
Ondak, Jan BaroSinec, Ing. Mi-
lan Hanzel, Milan Visnovsky,
Milan Ilovsky, Jaroslav Loncik,
Jozef Turza, Gustiav Dojciak a
Ladislav Belanec.

Jozef Ondak

&
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Prazdniny sa skoncili

Skolsky rok sa zacal

Vitame novych
prvacikov:

Bart¢ik Erik, Curaj Filip,
Gaspierik Marek, Hlavienka
Alexander, Hro$ David, Chmiel
Michal, Kristof Marko, Krupik
Andrej, Kuzmik Tomas, LaSova
Barbora, Martinka Michal,
Mraz Martin, Remekova Anna-
Maria, Remekova Julia, Ripel
Filip, Rosinec Adriian, Rusnak-
Adam, Sleza¢kova Viktoria,
Skukalkova Aneta, Tabackova
Gabriela, Tlachacova Diana,

Vsetkym Skolakom
Zelame vela tspechovv a chut’
do ucenia.

Pedagégom zdravie a
pevné nervy v novom $kolskom
roku.

FAKT ZAUJIMAVE

Uzasny pohPad do minulosti
civilizacie bol potvrdeny mode-
rnou vedou o vyzive. Ukazuje
sa, Ze kazda potrava ma svoj
vzhlad, ktorym sa podoba tele-
snému organu, lebo ma svoju
psychologicku funkciu a tento
vzor sa chova jako signal alebo
znamenie, aky uzitok z potravy
ma konzument.

, Platok mrkvy vypada
| ako ludské oko.
" Zorni¢ka, duhovka
a paprskovité linky
vypadaju ako Pudské oko...a
skuto¢ne dnes$na veda dokazuje,
Ze mrkva zvySuje cirkuliciu
krvi v oku a funkciu o¢i.

udrzovat’  funkciu
Padvin, a skuto¢ne, semena vy-

padaju ako Padviny ludi.
Srdce je tiezZ Cervené

a ma Styri komory.

VSetky vyskumy dokazuji, Ze
paradajky su tou pravou potra-
vou pre srdce a krv.

Paradajka ma Styri
komory a je Cervena.

Hrozno visi v strapci,
ktory ma tvar srdca.
Kazda bobulka hro-
zna vypada ako krvna
bunka a vSetky dneSné vyskumy
ukazuju, Ze hrozno je nesmierne
vitalizujuca potrava pre srdce a

krv.
Vlassky orech

@ ﬂ vypada ako

% maly mozog, s
Pavou a pravou hemisférou
9

vys$$i vel’ky mozog a niZ$i maly
mozog. Dokonca brazdy a zahy-
by st na orechu ako na mozgov-
ej kore. My uz teraz vieme, Ze
orechy pomahaju rozvijat’ viac
nez 3 tucty neurotransmitérov
pre fungovanie mozgu.

tliny vypadajua

/ ako kosti. Tato

potrava cielene posilituje Kkosti.
Kosti obsahuju 23 % sodika.
Pokial’ nema§ dostatok sodi-
ka vo svojej strave, telo si ho
t'aha z Kkosti a tym ich oslabuje.
Tato potrava dopiiia a zasobuje
kostru tela.

Zeler, rebar-
bora a pod. ras-

m Figy su pIlné semien a
M4 visia v dvojiciach, ked’
rastd. Figy zvySuju pohyblivost’
muZskych spermii a ich pocet
a tieZ pomahaju prekonat’
muzZsku sterilitu.

I Sladké zemiaky vy-
padaji ako pankreas
“® a vlastne vyrovnavaja

glykemicky index pri cukrovke.

Vol Baklazan, avoka-
(’A-/ do a hruska sa

zamerané na

zdravie a funkciu

maternice a jej
kréku. TieZ vypadaji ako tieto
organy. DneSné vyskumy uka-
zuju, Ze ked’ Zeny konzumuji 1
avokado tyZdenne, vyrovnava to
hormoény a posobi ako prevencia
rakoviny kréku maternice. A ¢o
je zaujimavé : ... trva 9 mesia-
cov neZ z kvetu avokada naras-
tie zrely plod. Obsahuje 14 000
nutricnych chemickych zloZiek
v kaZdom z tychto plodov (mod-
erna veda zatial’ preskumala a
pomenovala 141).

Grepfruity,
pomarance a iné
citrusové  plody
vypadaju ako
mlieCne ZlPazy a vlastne pod-
poruju zdravie prs a pohyb lym-
fatickych uzlin do pfs a z prs.

S,

- Cibula vypada
( ¥ " ako telesna bunka.
DneSny vyskum

ukazuje, Ze cibula pomaha
odstranovat’ odpad zo vSetkych
telesnych  buniek. Dokonca
vyvolava slzenie, ktoré vypla-
vuje epitelové vrstvy z o€i.
(T Banany, uhorky,
cukety a iné podobné
plody stizamerané na velkost’
a silu muzskych pohlavnych
organov. Je to pravda!

e Arasidy maju vel’ky
iﬁ ucinok na semen-
e niky a sexualne li-
bido. Arasidy boli zakazané ako
potrava pre muzov v klastoroch
v obdobi stredoveku. Mnoho
Pudi si neuvedomuje, Ze arginin,
hlavny komponent Viagry, sa

vyraba z arasSidov.




Vystava Letna Fléra Olomouc 2010

Dna 21. augusta 2010 Slovensky
zvdz zahradkérov v Stranavach
organizoval vylet na vystavu Let-
na Flora Olomouc 2010. Krasne
slnecné pocasie sa podpisalo na
prijemnej atmosfére a peknom
zazitku. Vystavovatelia a pre-
dajcovia ponukali rozne druhy
izbovych a vonkajSich rastlin,
drevin, semend a cibuloviny.
Rozmanitost a mnohotvarnost’
letnej flory pripomenuli  zaku-
tia plné georgin, ruzi, gladiol a
lalii. Vystava prebiehala vo viac-
erych pavilonoch. Zaujimavé bolo
aranzovanie zivych kvetov v pa-
viléne A. Kvety boli naaranzované
na krasnych spoloc¢enskych Satach.
Celu atmosféru v pavilone spre-
vadzal nadherny spev solistov z
cimbalovej muziky a ochutnavka
moravskych vin. V dalSich pa-
vilénoch boli naaranzované hlavne
malé dreviny a vodné rastlinky.
Tohtoro¢nu vystavnu ponuku uza-
tvarala velka expozicia Unie bo-
tanickych zihrad CR v pavilone

G. Bola to prehliadka orchidet,
vodnych rastlin, kaktusov, suku-
lentov, bylin, trvaliek, okrasnych
trav a lucnych spolocCenstiev pod
nazvom ,Rastliny okolo nas®.
Medzi paviléonmi ponukali domaci
aj zahrani¢ni predajcovia kvety,
sadenice jahod, citrusové plody,
rozne bylinky, biokoreniny, hojivé
masti¢ky. Vyvoniavali pravé Ceské
bramboraky, klobasa, Zzivanska,
mladenci v moravskych kro-
joch ponukali slivovicku, burcak
a vynikajuce moravské vinka.
Stucastou vystaviska v Smeta-
novych sadoch st skleniky, o ktoré
sa staraju Studenti olomoucke;j
univerzity. Najstar$i a najvacsi je
palmovy sklenik, v ktorom sme
mohli vidiet okolo 70 druhov
roznych paliem. Hned za nim
bol kaktusovy sklenik, ktory v
sucasnosti obsahuje tUctyhodny
pocet 3000 druhov kaktusov. V
tropickom skleniku sme zas obdi-
vovali citrusové plody, vodné ras-
tlinky a leknd réznych farieb. Po

troch hodindch pozerania a predi-
erania sa pomedzi navstevnikov
vystaviska sme si i§li oddychnut
do ned’alekej botanickej zahrady
a rozzaria. Tato zdhrada ma plo-
chu 80 hektarov, najkraj$ie v nej
je rozzarium, ktoré ma 500 druhov
Sipovych ruzi. Nasa posledna zas-
tavka bola v blizkej obci Bystro-
vany, kde si jeden manzelsky par
otvoril arboretum ,,Prirodny raj*.
Je na malej ploche, ale v kazdom
ktsku sme videli nie¢o zaujimavé:
sedemmetrovy vodopad, lekna
roznych farieb, jazierko so vzéc-
nymi rybkami, dreveny mostik,
ktory nas zaviedol ku 200 druhom
drevin z roznych kitov sveta. Pre-
hliadku sme zavf$ili prijemnym
posedenim v cukrarni a reStauracii.
Verime, ze kazdy z ucastnikov
vystaviska si nasiel pre seba nieco
milé a zaujimavé a teSime sa na
ucast’ na dalSich spolo¢nych ak-
ciach.
za SZZ v Stranavach
Renata Novakova
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IV. liga SEVER - rocnik 2010/2011

'l

-
Rozlosovanie jesennej ¢asti - dospeli

1. kolo Ne 08.08.2010 16:30 Ddubrava - Stranavy 2:1

2.kolo  Ne 15.08.2010 16:30 | Stranavy - Suc¢any 5:2

3. kolo Ne 22.08.2010 16:00 Bytcica - Strarnavy 4:0

4.kolo  Ne 29.08.2010 16:00 | Stranavy - O. Jasenica 1:0

5.kolo  Ne 05.09.2010 15:30 Skalité - Stranavy -

6. kolo  So 12.09.2010 14:00 | Stranavy - Fomat Martin - !

Ne 19.09.2010 15:00 Druzstevnik Bela - Stranavy -

Tabulka - dospeli

SK AQUA Turgianske Teplice 4
REaMOS Kysucky Lieskovec
Druzstevnik Danova

MSK Fomat Martin

Kotr¢ina Lucka

Tatran Bytcica :

Oravan Oravska Jasenica
9.kolo Ne 03.10.2010 14:30 L. Hradok - Stranavy - 9 TJ Druzstevnik Bela

10. kolo  Ne 10.10.2010 14:30 | Stranavy - T. Teplice - 10. | $K Agro Banik Dubrava

11. kolo Ne 17.10.2010 14:00 Kotr¢. Lucka - Stranavy - 1 Tatran Sugany

12. kolo Ne 24.10.2010 14:00 | K. Lieskovec - Stranavy - 12. | KM Liptovsky Hradok

13. kolo Ne 31.10.2010 14:00 Strafavy - Danova - 13. | Slovan Skalité
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7. kolo

8. kolo  Ne 26.09.2010 15:00 | Stranfavy - Predmier -

© N
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14. | FK Predmier

Tabulka - dorast

Rozlosovanie jarnej casti - dorast

1.kolo  Ne 08.08.2010 14:00 O. Jasenica - Stranavy 2:3 Maj Cernova 010 9
3.kolo  S021.08.2010 16:00 Cernova - Strariavy 5:2 FK Rajec 4 |3 |0 |1 94 |9
5.kolo S0 04.09.2010 14:00 Rajec - Stranavy - Druzstevnik Horky 3 |2 )0 |1 ] 1210 |6
7.kolo  Ne 19.09.2010 12:30 Predmier - Strariavy - 1. OFC Liptovske Sliace 4 12 )0 |2 87 |6
Tatran Krasno nad Kysucou 4 |2 ]o |2 78 |6
9.kolo  S002.10.2010 14:00 Strafiavy - L. Hradok = Oravan Oravska Jasenica 4 |2 |0 [2 ] 1013 |6
Cementareri Lietavska Lacka |3 |2 |0 [1 [ 69 |6
11. kolo So 16.10.2010 14:00 Strafavy - Rakova - SKM Liptovsky Hradok 4 [1 [0 |3 ] 10:10 |3
8K Zavazna Poruba 4 |1 o ]3] 11114 |3
13. kolo S0 30.10.2010 14:00 Strafavy - L. Lucka - FK Slovan Trstena 4 |1 ]0 |3 ] 6:12 |3
FK Terchova 4 |0 [0 |4 318 |0

Upozoriiujeme fanisikov OSK Banik Straiiavy, Ze na hody sa zmenili zadiatky zipasov dorastu a do-
spelych. Dorastenci odohraju majstrovsky futbalovy zapas v sobotu 11.09.2010 o 11.30 hod., muZstvo
dospelych bude taktiez hrat’ v sobotu 11.09.2010 o 14.00 hod.

Zdroj : www.ssfz.sk

naSu obec reprezentovali aj naSi | druhom kole na 10. mieste. No,

MOTOKROS jazdci: Peter VERES, Lukéa$ | pred mesiacom na motokrose
KUCES a Andrej LOPCIANSKY. | v Jeikovej Vsi sa Lukas Kudes
Nasi obcania si urcite Andrej Lopciansky nas- | umiestnil na vynikajicom 3. mie-

ste.

pamitaju, ked’ sa v naSej obci v
minulosti organizoval motokros.
Tato tradicia oziva teraz v in-
ych obciach a treba pripomenut’,
ze sa ho zacastiiuju niektori nasi
Sportovci — motokrosari.

\Y Liskovej pri
Ruzomberku, dna 13. 6. 2010
sa uskuto¢nil Stredoslovensky

pohar v motokrose , na ktorom

tapil v triede Mx2B Junior, kde
v prvom kole skoncil na peknom
21. mieste a do druhého kola z
technickych pri¢in nenastapil. Pe-
ter VereS nastupil v triede Mx1B,
kde zajazdil obidve kol4 rovnako
a skoncil na dobrom 22. mieste.
Lukas Kuces nastupil v triede
Mx2-B, kde sa mu darilo a skonc¢il
v prvom kole na 15. mieste a v

Nas$i jazdci sa zucastnili
dna 29. 8. 2010 d’alSich pretekov,
ktoré sa konali tiez v JeSkovej Vsi.

Motokrosari, sme hrdi na
Vs, ze reprezentujete nasu obec
a zelame Vam do dalSich moto-
krosarskych akcii vela uspechov,
nech Véas Vase ,,stroje* poslichaj.




